
 

 

 

 

Nadační fond Pavla Novotného 

Výroční zpráva za rok 2025 
 

“Víra v život je jednou z podstatných součástí terapie 

úspěšné léčby onkologických pacientů,  

bez této víry bývá léčba mnohdy náročná,  

ne-li nemožná.” 
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ÚČEL NADAČNÍHO FONDU 

 

• Pořádání preventivních akcí zaměřených na osvětu onkologických onemocnění urologického 

charakteru, především pak na včasné lékařské prohlídky dětí, žen a mužů u poskytovatelů 

zdravotní péče v České republice. 

• Zajištění kvalitní následné péče pro onkologické pacienty, zlepšení dostupnosti a četnosti 

poskytovaných lázeňských léčeb (a to jak komplexních lázeňských léčeb, příspěvkových 

lázeňských léčeb nebo ambulantních léčeb) nebo jiných rehabilitačních pobytů pro onkologické 

pacienty. 

• Zajištění dobrovolnické činnosti u onkologických pacientů, kteří tráví svůj čas v nemocnicích a 

dalších zdravotnických zařízeních. Cílem nadačního fondu je poskytovat tuto činnost především 

v Moravskoslezském kraji, ve výjimečných případech i v dalších krajích. Nadační fond se 

zavazuje vybrat kvalitní kandidáty na pozici dobrovolníků a zajistit těmto dobrovolníkům 

školení, další vzdělávání a supervizi. Činnost těchto dobrovolníků řídí koordinátor nadačního 

fondu, který může být zaměstnancem nadačního fondu. 

• Pořádání pravidelných setkání, odborných seminářů, vzdělávacích, kulturních, společenských 

nebo sportovních akcí pro členy Klubu přátel NF Pavla Novotného a dalších zájemců z řad laické 

či odborné veřejnosti. 

• Zlepšení vybavení nebo zajištění nových zdravotnických zařízení u poskytovatelů 

onkologického vyšetření, léčby a další zdravotní péče v České republice, především pak v 

nemocnicích a dalších zdravotnických zařízeních nacházejících se na území Moravskoslezského 

kraje.  

• Provádění osvěty za účelem zlepšení nemocniční, ambulantní a následné lékařské péče pro děti 

a dorost. 

• Podpora zdravotně (tělesně i mentálně) handicapovaných sportovců a dalších talentovaných 

osob v oblasti kultury a další vědecké či jiné činnosti, kteří se velkou měrou podílejí na osvětě 

jejich zdravotního handicapu. 

• Podpora nemocných dětí a dospělých, kteří trpí vzácnou zdravotní vadou (např. srdeční, cévní, 

mozkovou atd.), jejichž další léčba a zapojení do společnosti a jejich uplatnění na pracovním 

trhu je velmi složité a komplikované. Nadační fond bude převážně přispívat na speciální 

rehabilitační a ozdravné pobyty takto nemocných osob. 

• Zlepšení a zajištění dostupnosti speciálních zdravotních pomůcek, defibrilátorů a dalšího 

příslušenství, které slouží k okamžité záchraně lidského života. Nadační fond se je bude snažit 

pořídit a následně darovat, a tato speciální zařízení umístit na veřejně přístupná místa jako jsou 
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školy, školní družiny, obecní a městské úřady a veřejně přístupná místa, a to tak, aby tato zařízení 

mohla být použita k záchraně lidského života co největší skupinou osob. 

• Podpora denních stacionářů, terapeutických dílen, hospiců a obdobných zdravotních či 

sociálních zařízení, které jsou zřízeny za účelem poskytování sociální a zdravotní péče 

nemocným dětem, dorostu a dospělým (především pak onkologickým pacientům a dalším 

postiženým dětem). 

                

 

              

Ocenění zakladatele nadačního fondu Pavle Novotného v prosinci 2025 – „Cena ministra zdravotnictví“ 
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ÚVODNÍ SLOVO 

Nadační fond Pavla Novotného má za sebou další velmi úspěšný rok své činnosti.  

K datu 31. 12. 2025 jsme měli v pracovním poměru celkem 7 osob na HPP, a to s úvazkem 5. Z toho 

jedna vedoucí pozice, 4 pozice koordinátorů dobrovolníků, jedna pozice obsluha kavárna jedna a 

administrativní pracovnice a koordinátor projektů. Kromě těchto pozici na HPP pracuje pro nadační 

fond několik osoba na DPP nebo DPČ, jedná se pro nás o velmi efektivní systém pomoci.  

Rok 2025 byl velmi poznamenán důsledky vzniklého konfliktu na Ukrajině, volbami do Poslanecké 

sněmovny ČR, kdy se spoustu rozjetých projektů přerušilo nebo zastavilo   

V roce 2024 působili naši dobrovolníci v 10 smluvních zařízeních, a ke konci roku čítal celkový počet 

dobrovolníků číslo 240. V červnu 2025 jsme otevřeli naši 6 kavárnu života, a to na v onkologické 

ambulanci Nemocnice AGEL Nový Jičín.  

 

 

„Slavnostní otevření 6. kavárny života v nemocnici AGEL Nový Jičín“ 
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V roce 2025 došlo k opětovnému využití služeb naší poradny v Centru Života v Ostravě-Vítkovicích a 

Krnově, kde jsme v druhé polovině roku (po rekonstrukci prostor v důsledku katastrálních povodní 

v roce 2024) znovu otevřeli poradnu v prostorách MěÚ v Krnově. V říjnu loňského roku jsme otevřeli 

třetí naši poradnu, a to v prostorách společnosti dobrokruh s.r.o. na Praze 8, která je převážně určená 

klientů z Prahy a blízkého okolí. Poradna byla kompletně zatopena a předpokládané otevření se plánuje 

na druhou poloviny roku 2025. O poradny byl obrovský zájem a po vyhodnocení tohoto zkušebního 

provozu jsme se rozhodli v tomto projektu pokračovat i v roce 2025. Služeb všech poraden využilo na 

celkem 550 klientů a nárust oproti roku 2024 byl o 163 klientů!!! 

V loňském roce jsme podpořili rekordní počet klientů a zdravotnických zařízení, a to na základě 

vybraných finančních prostředků z naší veřejné sbírky.  

V červenci jsme slavili 5. narozeniny kavárny Centrum života v Ostravě-Vítkovicích.  

 

Oslava 5. výročí provozu kavárny Centrum života v Ostravě Vítkovicích  

Dále jsme během roku předali finanční dary celkem 2 fyzickým osobám a 11 právnickým subjektům 

finanční a věcné dary v celkové hodnotě 328.000, -Kč. 

Začátkem prosince uspořádal magistrát města Ostravy každoroční skvělou akci „Dobrovolník roku“. Za 

náš nadační fond jsme vybrali jednoho kolegu. Dobrovolníkem roku 2025 se společně s dalšími devíti 



 

7 

 

dobrovolníky stala naše dobrovolnice Radka Volfová. Konec roku byl stejně hektický jako jeho začátek, 

a proto jsme již popáté uspořádali naši úspěšnou akci „Vánoce za stovku“, na niž přispěli naši 

podporovatelé neuvěřitelnou částkou přesahující 10.000, -Kč.  V úterý 16. prosince 2025 jsme společně 

s našimi dobrovolníky předali dárky více než 300 onkologickým pacientům na odděleních celkem v 10 

nemocnicích v Moravskoslezském, Zlínském kraji a hlavním městě Praha. 

 

Vážení příznivci našeho nadačního fondu, dovolte mi tímto Vám všem poděkovat za Vaši přízeň, 

kterému se budeme snažit nezklamat i v dalších letech.  

S pozdravem a mottem „VĚŘÍM V ŽIVOT“ 

 

Ing. Pavel Novotný, v.r. 

předseda správní rady 

 

 

ROADSHOW s Revírní bratrskou pojišťovnou, OC Jabko Zlín 
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PERSONÁLNÍ SLOŽENÍ NADAČNÍHO FONDU 

Od začátku roku do 1. 1. 2025 měl nadační fond jednoho koordinátora dobrovolníků na úvazek 1,0; 

další dva koordinátory dobrovolníků, kteří vykonávali svou činnost na úvazek 0,626 a v neposlední řadě 

čtvrtá koordinátorka dobrovolníků, která vykonávala sovu práci na úvazek 0,5. Na úvazek 0,875 byla 

zaměstnána na pozici koordinátorky centra života a projektů jedna pracovnice, na pozici obsluhy 

kavárny od 1. 2. 2025 na úvazek 0,875 další pracovnice. Během roku 2025 jsme měli několik 

zaměstnanců pracujících na dohodu o provedení práce či pracovní činnosti (projektový manager, grafik, 

správce sociálních sítí a další). Veškeré další činnosti zajišťoval v roce 2025 nadační fond bezplatně 

pomocí svých členů správní rady, revizora, členů klubu přátel nebo příznivců našeho nadačního fondu 

bez nároku na odměnu. Složitá administrativa a byrokracie nám ztěžuje běžné pracovní záležitosti, 

z tohoto důvodu hlavně v oblasti vedení účetnictví a komunikace s finančním úřadem nadále 

spolupracujeme s účetní společností DASOLI s.r.o. Primární podíl v naší spolupráci má paní Ing. Pavla 

Sojová a její spolupracovníci, kteří pro nás zpracovávají účetní a personální agendu. 

Pro rok 2026 také počítáme s rozšířením pracovníka na pozici koordinátoru dobrovolníků a dále 

počítáme s pracovníky na dohodu o provedení práce nebo pracovní činnosti.   

Zasedání správní rady se uskutečnilo nepravidelně. Většiny zasedání se zúčastnil rovněž i revizor. 

Součástí této výroční zprávy je vyjádření auditora k činnosti nadačního fondu za rok 2025. 

 

MAJETEK VE VLASTNICTVÍ NADAČNÍHO FONDU 

Nadační fond do současné doby vlastní movitý majetek podle zákona o účetnictví v hodnotě za jeden 

kus do 40.000, - Kč a ten je uveden v účetnictví a evidenční knize movitého majetku. 

Další věci dle inventárních seznamu na základě směrnice o inventarizaci majetku (jedná se především 

o věci, které byly pořízeny pro kavárnu a další vybavení v Centru Života, ul. Jeremenkova 485/13, 

Ostrava-Vítkovice) 

Sídlo nadačního fondu je v místě trvalého bydliště členů správní rady, které nadační fond používá 

k zasedání správní rady včetně občasných obchodních schůzek. Členové správní rady, revizor a patroni 

fondu používají k činnosti nadačního fondu svá soukromá vozidla, a to bez nároku na náhradu 

cestovních výdajů. Koordinátoři dobrovolníků a koordinátorka centra života má podepsanou dohodu o 

využívání soukromého vozidla ke služebním účelům. Na základě uzavřené nájemní smlouvy ze 

společností ADIV Lease s.r.o., se sídlem v Opavě, využívá nadační fond od 22. 5. 2020 služební vozidlo 

ŠKODA Fabia Combi. Úhrada probíhá na základě vystavené měsíční faktury ze strany pronajímatele 

vozidla. Další výpočetní technika, mobilní telefon a jiné drobné technické zařízení jsou ve vlastnictví 

členů správní rady a revizora, případně patronů fondu.  

Během roku 2022 jsme uzavřeli smlouvu s bankovním ústavem ČSOB, a.s., na základě, které nám byl 

poskytnut provozní úvěr ve výši 250.000, -Kč. Číslo transparentního účtu je 307735925/0300.  
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Zůstatek peněžních účtů NFPN ke 31. 12. 2025   

• běžný účet číslo:  307735925/0300, částka: -112.634,52 -Kč (úvěrový limit 250 000 kč) 

• sbírkový účet číslo: 324630316/0300, částka:    41.888,99, -Kč 
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PŘEHLED ČINNOSTÍ NADAČNÍHO FONDU 

 

1. PREVENTIVNÍ AKCE ZAMĚŘENÉ NA UROLOGICKÉ A ONKOLOGICKÉ 

ONEMOCNĚNÍ 

Rok 2025 byl bohatý na preventivní akce. Ze statistik vyplývá, že onkologických pacientů přibývá. 

Onkologickým pacienty se mnohdy stanou i lidé v mladším věku, o to více je důležitá prevence, a hlavně 

včasná prevence.  

V listopadu jsme uspořádali už 10. ročník preventivní akce „Dny urologické prevence“ a také 9. ročník 

akce „Dny prevence tlustého střeva“. Zorganizovali jsme několik preventivních přednášek na obcích a 

městech, a také ve firmách. Navázali jsme spolupráci s velkými firmami jako je BMS, Demos, Kofola 

Československo, a.s., RBP213, zdravotní pojišťovna a s našim týme vyrazili přímo do jejich zázemí a 

uspořádali přednášky přímo na míru. 

Na preventivní akce dorazily celkem 189 zájemců, u 4 z nich lékaři pojali podezření na onkologické 

vyšetření. 

 

• Přednášky pro zaměstnance firem a dalších společností 

V prosinci jsme poprvé uspořádali seminář pro zdravotníky „Komunikace s onkologickým 

pacientem“ v Nemocnice AGEL Nový Jičín a.s. Zasedací místnost byla zaplněná do posledního místa 

a potěšila nás vysoká účast nejen lékařů, ale také nezdravotnického personálu. Téma komunikace s 

pacienty a jejich blízkými je pro nás klíčové od samého vzniku naší činnosti. Právě proto vnímáme jako 

nesmírně důležité sdílet zkušenosti přímo s těmi, kteří jsou v kontaktu s pacienty každý den. 
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Seminář „Komunikace s onkologickým pacientem“, Nemocnice AGEL Nový Jičín 

 

•     Dny urologické prevence a prevence onemocnění tlustého střeva a konečníku 

Stejně jako v předchozích letech pořádáme v rámci iniciativy #movember nejen Dny urologické 

prevence, ale také velmi důležité Dny prevence onemocnění tlustého střeva a konečníku. Letošní 

ročník akce „Den urologické prevence“ proběhl v pěti nemocnicích Moravskoslezského kraje. 

Zájemci se mohou nechat bezplatně vyšetřit prostatu, varlata, ledviny i močový měchýř. Akce „Den 

prevence tlustého střeva a konečníku“ se uskutečnila na základě předchozí rezervace termínů ve 

dvou nemocnicích našeho kraje.   

Již po páté jsme se zapojili do charitativní akce na Gymnáziu Josefa Kainara Hlučín, s názvem 

Předvánoční punčobraní. Akce se zúčastnilo přibližně 700 studentů, rodičů a přátel školy. Měli 

možnost si poslechnout hudební vystoupení a pro studenty byly připraveny tematické přednášky. 

Náš fond připravil vzdělávací aktivity zaměřené na uroonkolgická onemocnění. 

                                 

Den urologické prevence a prevence onemocnění tlustého střeva a konečníku v Nemocnici AGEL Nový Jičín 

 

• Dny zdraví a sociálních služeb, oslavy měst a obcí 

• V květnu jsme ve spolupráci s městy, obcemi a nemocnicemi odstartovali první preventivní 

osvětovou akci „Den zdraví“ v Havířově. Akce se konala přímo v nemocnici, kde byl připraven 

bohatý program zaměřený na prevenci a ochranu zdraví. Účastnili jsme se pak ještě dalších akcí 

se zaměřením na osvětu prevence zdraví, a to v různých místech a městech. Den zdraví:                    

Praha 5, Ostrava-Poruba, Frýdek Místek, Bruntál, Karviná-Lodičky dokořán, Priessnitzovy 

lázně Jeseník. Den rodiny – Nemocnice Havířov, Den zdraví a sociálních služeb – v Krnově 

a Horním Benešově, Blesk ordinace – Zlín a další.  

Zájemci mohli vidět defibrilátor v praxi, nechat si změřit tlak nebo si prohlédnout prsní fantom 

a vyzkoušet si jeho prostřednictvím samovyšetření prsu.  
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Den zdraví Karviná, areál Lodičky                 Den zdraví Frýdek Místek, OC Frýda 

Ve Zlíně se v září konal Den Zlínského kraje. Bylo to pro nás setkání s neziskovými organizacemi 

napříč krajem, den propojení a předávání inspirace. Na společném dobrostánku Regionálního centra 

jsme se potkali s úžasnými lidmi a zájemcům jsme měli možnost předat ucelené informace o 

dobrovolnictví v kraji. 

   

   Den Zlínského kraje – Dobrostánek, Zlín    Blesk ordinace, Zlín  

• Roadshow s Revírní bratrskou pojišťovnou 

Ve spolupráci s Revírní bratrskou pojišťovnou jsme měli možnost představit naše aktivity, 

upozorňovat na důležitost prevence rakoviny prostaty, varlat, ledvin a močového měchýře na 

několika místech napříč republikou (OC Futurum v Ostravě, OC Šantovka v Olomouci, Zoo 

Ostrava, OC Zlaté Jablko ve Zlíně).  

 

• Přednášky pro zaměstnance okolních měst a obcí 

Každoročně pořádáme mnoho vzdělávacích akcí pro veřejnost, besedy s lékaři a sestrami, a také 

odborná školení. V obci Kobeřice jsme ve spolupráci se společností OMS-MEDI uspořádali školení 
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pro místní obyvatele, včetně starosty a místostarosty. Důvod? Loni jsme této obci darovali 

automatický externí defibrilátor. Jedná se o již sedmý defibrilátor, který jsme darovali a předali 

obcím k užívání. 

Ve Služovicích jsme uspořádali další ze série osvětových přednášek pro veřejnost, tentokrát na 

téma chronických bolestí zad. Odborný výklad si připravila paní Mgr. Pavla Paskudová, vedoucí 

fyzioterapeutka rehabilitačního oddělení Nemocnice AGEL Ostrava-Vítkovice. Bolesti zad a 

zádového svalstva jsou častým následkem onkologické léčby a správná prevence je klíčem ke 

kvalitnějšímu životu. 

        

Školení – použití defibrilátoru, Koběřice 

      

• Náš kraj, naše krev 

Tento projekt byl podpořen Moravskoslezským krajem i letos. V rámci tohoto projektu 

podporujeme nové dárce krve a ve spolupráci s Moravskoslezským krajem a nemocnicemi 

provádíme osvětu na středních školách kraji.  Přednášky spolu s motivujícím videem o darování 

krve představujeme studentům 3. a 4. ročníků, aby si uvědomili důležitost bezplatného darování 

krve. 

V roce 2025 jsme navštívili celkem 10 škol: v Karviné, Vítkově, Českém Těšíně, Opavě a dalších 

městech. Uskutečnili jsme 13 přednášek, proškolili přes 600 studentů, a i díky naší iniciativě se 

rozhodlo poprvé darovat krev celkem 530 prvodárců! 
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Přednáška o darování krve, Základní škola a gymnázium Vítkov     Přednáška o darování krve, Střední průmyslová škola, Karviná 

 

• Charitativní běh MovembeRUN  

V rámci celosvětového projektu Movember jsme v měsíci říjnu 2025 zorganizovali společně 

s IFMSA CZ Ostrava již 4. ročník benefičního běhu za mužské zdraví MovemberRUN 2025. 

Výtěžek ze závodu posloužil na podporu našeho nadačního fondu a pomohl lidem s onkologickým 

onemocněním.  

Akce se opět konala v areálu Lékařské fakulty Ostravské univerzity na ul. Syllabova v Ostravě-

Vítkovicích. Primárním cílem akce je upozornit, především muže, že onkologická prevence, a 

hlavně její včasnost je velmi důležitá.  

Akce se mohla uskutečnit díky významným představitelům, kteří letošní ročník podpořili svou 

záštitou a také partnerům, bez jejich podpory by se akce nemohla uskutečnit.  

Akci jsme uskutečnili v měsíci říjnu, abychom všechny muže a také ženy upozornily na termíny, 

kde v listopadu uskutečníme ve spolupráci s nemocnicemi a dalšími partnery naše preventivní akce 

zaměřené na vyšetření uroonkologických onemocnění a také tlustého střeva a konečníku. 

 
MovembeRUN, 4. ročník  
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2. NÁSLEDNÁ PÉČE O VYLÉČENÉ ONKOLOGICKÉ A TAKÉ NEONKOLOGICKÉ 

PACIENTY 

• Poradenská činnost 

Od vzniku nadačního fondu se na nás každý rok obrací stále více klientů, a to, jak samotní 

onkologičtí pacienti, tak jejich rodinní příslušníci nebo příbuzní s žádostmi o pomoc. Našim 

prvořadým cílem je naše klienty vyslechnout a za pomoci partnerů a dalších neziskových organizací 

se snažíme najít přijatelné řešení pro samotné klienty. Jedná se o velmi podstatnou činnost našeho 

nadačního fondu. V této oblasti je v současné době velký nedostatek poskytované odborné péče a 

pomoci, a proto klademe na tuto oblast velký důraz.  

V říjnu jsme otevřeli další poradnu pro onkologické pacienty a jejich příbuzné, a to v Praze. Nyní 

tak už kromě Moravskoslezského kraje, kde máme zatím poradny dvě, se na nás mohou obrátit 

onkologičtí pacienti a jejich příbuzní i z Prahy a okolí. Sídlo má ve společnosti Dobrokruh na Praze 

8, Vítkova 247/7. Poradna bude otevřena každou středu v době 13 -15 hodin. 

Onkologičtí pacienti a jejich rodinní příbuzní se na nás mohou obrátit, většinou po telefonické 

domluvě, v těchto dalších stávajících poradnách:  

➢ Ostrava-Vítkovice, kavárna Centrum života 

➢ Krnov, Revoluční 904/30, Krnov - pod Bezručovým vrchem – poradna po povodních 

znovuotevřena, partnerem pro tento rok je Krnov Město 

 
Otevření poradny pro onkologické pacienty a jejich příbuzné, Praha         Poradna v Krnově – návrat a poděkování od klientky, které jsme pomohli 

 

V loňském roce využilo našich služeb v obou poradnách přes 387 klientů!!! 
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• Pařízkovy dny 

Tato akce je zaměřená na osvětu a vzdělávání v oblasti paliativní péče pro lékaře, zdravotníky a 

sociální pracovníky. Celý program byl nabitý inspirativními přednáškami a workshopy, které 

přinesly spoustu zajímavých poznatků. My jsme měli možnost ve spolupráci s našimi dobrovolníky 

sdílet informace o dobrovolnické činnosti a projektech zaměřených na podporu onkologických 

pacientů.  

• Halloween na ledě – pro dobrou věc 

V hale Polárka ve Frýdku Místu proběhlo v říjnu již pravidelné každoroční bruslení pro dobrou věc. 

Malí i velcí sportovci přispěli vybraným vstupným na podporu onkologických pacientů a jejich 

rodin. Celkem se jich na ledě sešlo přes 220. 

      

Halloween na ledě – pro dobrou věc, Frýdek Místek-hala Polárka 

 

 

 

• Finanční podpora onkologicky a jinak nemocných dětí, dospělých a jejich rodinných 

příslušníků 

V roce 2025 jsme se rozhodli o podpoře vybraných jedinců, kteří se léčí s onkologickým 

onemocněním, nebo z jiného závažného onemocnění. Jelikož naše vyhlášená veřejná sbírka 

umožňuje podporu pouze onkologických pacientům a organizacím, které se aktivně věnují o její 

následnou léčbu, snažíme pravidelně podporovat také hospice, mobilní hospice a další zařízení. Tato 

podpora je uvedena v další části naší výroční zprávy. 

 Byli jsme velmi mile překvapeni solidaritou mezi občany a zájmem o podporu nemocných jedinců.  

a) Amálka Knappová 

V květnu proběhlo slavnostní předání speciálně upraveného elektrokola Amálce Knappové, 

žákyni 9. třídy ZŠ a MŠ Horní Benešov. Na pořízení kola jsme v loňském roce vyhlásili 
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sbírku, která probíhala od 29. 11. 2024 do 1. 2. 2025. Díky neuvěřitelně štědré podpoře 

obyvatel Horního Benešova a okolních obcí se podařilo vybrat téměř 48 500 Kč. Nadační 

fond Pavla Novotného doplnil částku na cílových 50 000 Kč, které byly následně převedeny 

na účet školy. Ředitel školy pan Zdeněk Žanda se následně dohodl s vedením obce Horní 

Benešov, které navíc přispělo další významnou částkou. Díky společnému úsilí bylo možné 

pořídit speciálně upravené elektrokolo, které Amálce pomůže při každodenním cestování a 

pohybu. 

 

Předání kola Amálce na ZŠ Horní Benešov 

 

b) Filip 

Filip je onkologickým pacientem a moc si přál mít svou vlastní trubku. Díky vaší štědrosti 

se vybralo 51 900 Kč a my jsme se rozhodli částku zvýšit na 55 000 Kč. Filipovi přejeme 

hlavně pevné zdraví, ať mu nová trubka, která mu pomůže při rekonvalescenci dělá radost a 

zlepší náladu. Zbytek financí rodina využije na speciální sušičku na prádlo, kompenzační 

pomůcky a případně na úhradu rekondičního či rehabilitačního pobytu. 

 

Filip při setkání se zástupci NFPN ve FN Ostrava 
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• Návštěva v nemocnicích Mikulášská družina a předávání vánočních dárků  

V prosinci jsme opět navázali na naše tradiční akce a rozdávali jsem tolik potřebnou útěchu radost 

a úsměvy pacientům. Naše Mikulášská družina s andělem a čerty se vydala do šesti nemocnic 

v Moravskoslezském kraji potěšit zdejší pacienty. Mikulášskou družinu si užili nejenom klienti 

nemocnice, ale také zaměstnanci.  

 
Mikulášská družina v Nemocnici AGEL Nový Jičín 

 

Na závěr roku jsme předávali v nemocnicích na lůžkových odděleních opět dárky. Letos už 

podesáté. Tato akce se koná pravidelně v prosinci, kdy v rámci jednoho dne Ježíšek v podobě 

našeho zakladatele Pavla Novotného navštíví pacienty všech zasmluvněných nemocnic 

Moravskoslezského kraje a na lůžkových odděleních naděluje dárky. Tato akce je možná díky výzvě 

s názvem „VÁNOCE ZA STOVKU“. Potěšili jsme tak 300 pacientů. Částka, která nám přistála 

tímto způsobem na transparentní účet byla použita právě na dárky pacientům do nemocnic. Díky 

dětem z Mateřské školy Edin z Vítkovic a Základní školy Valašské Klobouky, které vytvořily krásné 

obrázky a přáníčka, jsme mohli naplnit na chvíli nemocniční prostředí radostí a vánoční atmosférou.  

Ve Zlíně a v Praze se nadělování dárků konalo v jiné dny. Ve Zlíně na onkologickém oddělení 

Krajské nemocnice T. Bati jsme díky dětem ze ZŠ Vlachovice mohli předat pacientům i dopisy od 

dětí, a děti v ZŠ Provodov zase vyrobily andělíčky. Za pacienty s námi zavítali opět i studenti 

z Fakulty managementu a ekonomiky, kteří rozžehli vánoční náladu hudebním doprovodem. 

V Praze si zase zazpívali dobrovolníci při službě v kavárně koledy a rozdali pacientům na ambulanci 

drobné dárky. 
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                  Předávání vánočních dárků v Nemocnici ve Frýdku Místku  Předávání vánočních dárků v Nemocnici AGEL Nový Jičín 

 

 

                                                                        Předávání radosti a vánočních dárků ve Všeobecné fakultní nemocnici v Praze 

 

 

3. AKCE PRO VEŘEJNOST, ZAMĚŘENÉ NA OSVĚTU A PRŮBĚH ONKOLOGICKÉHO 

ONEMOCNĚNÍ, SETKÁVÁNÍ 

Přednáškový seriál "Rakovina s nadhledem" ve spolupráci s organizací Maminy s rakovinou 

pokračuje i letos. Zájemci se mohli každou první středu v měsíci účastnit série přednášek na toto 

téma v kavárně Mlsná kavka. Možností je také záznam přednášek a diskuse v uzavřené skupině na 

FCB. 

Za podpory a ve spolupráci s Anetou Vajdovou, organizátorkou a patronkou akce – zároveň naší 

dobrovolnicí – jsme byli součástí 1. ročníku akce „Benefiční módní přehlídka“. Díky partnerům a 

sponzorům jsme mohli zpestřit program krásnými cenami do tomboly a dražby, jejíž výtěžek půjde 
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na dobročinné projekty pro dospělé onkologické pacienty. Velké poděkování patří také našim 

úžasným dobrovolníkům, kteří se zapojili do organizace akce, která proběhla v Ostravě, v hotelu 

Vista. 

 
Benefiční módní přehlídka, Ostrava 

Ve spolupráci AVE ART Ostrava, s podporou našich dobrovolníků a s příslibem Jarka Nohavici, 

který zpíval bez nároku na honorář, proběhla v listopadu ještě další krásná benefiční akce, a to 

Benefiční večer, který propojil koncert Jarka Nohavici a aukci uměleckých děl studentů 

Aveart Ostrava. Výtěžek bude určen na činnost fondu a připravené projekty. K nejsilnějším 

okamžikům patřil dlouhý potlesk pro naše dobrovolníky. Spolu se zakladatelem fondu Pavlem 

Novotným přišli po skončení koncertu osobně poděkovat Jarkovi Nohavicovi. Celý večer měl 

výjimečnou atmosféru s jedním společným cílem – pomoci. Po koncertě následovala dražba 

vystavených děl. Na samotném závěru akce převzal zakladatel fondu Pavel Novotný z rukou ředitele 

AVE ART Ostrava pana Jaroslava Prokopa symbolický šek na částku 264 000 Kč. 

 

Benefiční večer, který propojil koncert Jarka Nohavici a aukci uměleckých děl studentů Aveart Ostrava 

 

 



 

21 

 

Být spolu – Rakovina s nadhledem – v březnu naše skupinka dobrovolníků uvítala první 

onkologické zájemce o sdílení. První setkání skupinky Být spolu proběhlo v kavárně Centrum 

života, v Ostravě-Vítkovicích. Smyslem těchto setkávání je především to, aby onkologičtí pacienty 

nebo jejich blízcí mohli na chvíli odhodit myšlenky a strávit příjemný čas v laskavém prostředí. 

Březnové setkání bylo věnované workshopu malování na 3D omalovánky s naší dobrovolnicí Marií 

Sikorovou. což naši dobrovolníci umí na jedničku!  

 
                          Rakovina s nadhledem, přednáška v Praze           Café Nezisk, výstava Praha 

V naší kavárně Centrum života v Ostravě-Vítkovicích pořádáme také setkání starostů a vedoucích 

pracovníků sociálních odborů z různých koutů regionu. Na setkáních prezentujeme činnost 

Nadačního fondu Pavla Novotného a také chceme představit naše nadcházející aktivity. S účastníky 

pak diskutujeme a sdílíme zkušenosti dobré praxe. 

V děkanátu Lékařské fakulty Ostravské univerzity se uskutečnila premiérová akce Na kafíčko s 

děkanem a ředitelem FNO. Bylo inspirativní sledovat, jak otevřená komunikace a sdílení 

informací pomáhá budoucím medikům na jejich cestě. 

Jsme terapeutičtí kavárníci, a protože káva spojuje nás i onkologické pacienty, stali jsme se součástí 

projektu Café Nezisk – sítě kaváren Mamma Coffee, kde káva dává smysl. Věra Miadiková, 

koordinátorka pražských dobrovolníků, připravila ve spolupráci s Café Nezisk výstavu fotografií, 

která byla po celý březen k vidění přímo v prostorách kavárny. Díky této výstavě se návštěvníci 

mohli seznámit s činností našich dobrovolníků a zároveň si zpříjemnit čas strávený u kávy. Výtěžek 

z akce poputuje přímo na podporu našich projektů. 
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 Být spolu-Rakovina s nadhledem, setkání ve Vítkovicích           Benefiční večer, který propojil koncert Jarka Nohavici 

   a aukci uměleckých děl studentů AVEART Ostrava 

 

4. POŘÁDÁNÍ PRAVIDELNÝCH SETKÁNÍ SE ZÁSTUPCI KLUBU PŘÁTEL 

NADAČNÍHO FONDU A DALŠÍMI ZÁJEMCI 

Během loňského roku se nám přihlásilo do našeho Klubu přátel celkem 13 zájemců. Kromě těchto 

členů jsme několikrát uspořádali společné setkání za účelem předávání zkušeností. Jednou 

z takových akcí byl 8. ročník pochodu „Za poznáním Prajzké“, který jsme v tomto roce poprvé 

uskutečnili na kole. Výlet měl velký úspěch, a nakonec nás vyjelo 27 cyklistů. Věřím, že Klub přátel 

se bude každoročně rozrůstat a počet našich společných aktivit a setkání se bude navyšovat. Všem 

členům klubu a ostatním zájemcům upřímně děkuji za jejich činnost. 

V červnu se konal 1. ročník turnaje ve stolním tenise "O pohár Jardy Hájka". Lékař Jarda Hájek 

byl spoluzakladatelem Nadační fond Pavla Novotného a významnou osobností, která nás bohužel v 

listopadu loňského roku náhle opustila. Jarda miloval stolní tenis, a proto jsme s vděčností přijali 

spolupořadatelství tohoto turnaje – ve spolupráci s neziskovou organizací Míša pomáhá z.s., kterou 

Jarda dlouhodobě  podporoval. 

Nadační fond Pavla Novotného se letos zapojil do krásné akce Vozíčkem ke královně Beskyd, 

kterou už po šesté uspořádaly  Rotary klub Frýdek-Místek a Kopřivnice a Rotary Club Ostrava City 

spolu s dalšími partnery. Tato událost přináší nezapomenutelné zážitky vozíčkářům i jejich 

doprovodu. Naše dobrovolnice Lenni Leibner-Jiroutová se díky této skvělé akci dostala až na vrchol 

Lysé hory. 
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5. ZLEPŠENÍ VYBAVENÍ ZDRAVOTNICKÝCH ZAŘÍZENÍ U POSKYTOVATELŮ 

ZDRAVOTNÍ PÉČE ZABÝVAJÍCÍCH SE LÉČBOU ONKOLOGICKÝCH PACIENTŮ, 

LÉČBY A DALŠÍ ZDRAVOTNÍ PÉČE V MORAVSKOSLEZSKÉM KRAJI 

 

• Veřejná sbírka nadačního fondu Pavla Novotného vyhlášena od 21. 5. 2016 na dobu neurčitou 

Nadační fond Pavla Novotného vyhlásil dne 21. 5. 2016 veřejnou sbírku na dobu neurčitou. Mezi 

prioritami této sbírky je zlepšení vybavení nemocnic a dalších zdravotnických zařízení, která se 

zabývají léčbou nejen onkologických pacientů. Během celého roku 2025 přispěli na veřejnou sbírku   

drobní dárci a také partneři ze všech koutů naší ČR a neuvěřitelnou částkou 526.528, -Kč. Všem 

upřímně děkujeme! 

 

• Nemocnice ve Frýdku Místku (kávovar s příslušenstvím) 

V dubnu jsme předali nového pomocníka urologickému oddělení Nemocnice ve Frýdku-Místku – 

kávovar, který jistě potěší nejen personál, ale i pacienty. Na tomto oddělení působí naši dobrovolníci 

už 7 let, a tak moc dobře víme, jak důležité je zpříjemnit náročné dny zdravotníků i 

hospitalizovaných pacientů. Zakoupení kávovaru v hodnotě 17.000 Kč se podařilo díky dárcům 

veřejné sbírky.  

                          

Nový kávovar na urologii v nemocnici Frýdek-Místek 
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• Slezská nemocnice v Opavě – na nákup vybavení pro dětské oddělení 

Finanční podpora Dětskému oddělení Slezská nemocnice Opava. Náš nadační fond přispěl částkou 

15 000 Kč na nákup vybavení pro Dětské oddělení Opava. Společně s darem obce Obec Služovice 

a místní část Vrbka a SDH Vrbka, které věnovaly dalších 10 000 Kč, byl nemocnici předán 

symbolický šek v celkové výši 25 000 Kč. Dále jsme předali nemocnici presovar určený pro 

personál a klienty HTO SN Opava v hodnotě 28.000, -Kč.  

 

Nový kávovar na oddělení HTO SN Opava 

 

• Fakultní nemocnice Ostrava   

V říjnu proběhlo slavnostní předání věcných darů v hodnotě 70.000 Kč, které zpříjemní pobyt 

pacientům i práci zaměstnancům. Na kliniku hematoonkologie jsme předali několik kusů skříní pro 

pacienty na lůžkové části a transfuzní křeslo pro ambulantní část kliniky.  Se zdejší klinikou 

spolupracujeme od samotného vzniku fondu, tedy od roku 2016.  
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Předání skříní pro zdravotnický personál ve FN Ostrava 

 

• Obec Velké Hoštice (defibrilátor s příslušenstvím) 

V červenci 2025 jsme předali skvělého pomocníka pro záchranu života – automatický defibrilátor 

AED. Defibrilátor si převzal starosta obce Ing. David Benek. Celkově se jednalo v pořadí o osmý 

předaný defibrilátor. Tento byl také na slavnostní akci v měsíci srpnu – den obce místním panem 

farářem požehnán. Pro obyvatele obce jsme uspořádali školení o používání defibrilátoru. Občanům 

Velké Hoštice přejeme, ať přístroj, v případě nutnosti, zachrání co nejvíce lidských životů. 

 

Umístění defibrilátoru na OÚ velké Hoštice 
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6. PODPORA DENNÍCH STACIONÁŘŮ, TERAPEUTICKÝCH DÍLEN, HOSPICŮ A 

OBDOBNÝCH ZDRAVOTNÍCH ČI SOCIÁLNÍCH ZAŘÍZENÍ, KTERÉ JSOU 

ZŘÍZENY ZA ÚČELEM POSKYTOVÁNÍ SOCIÁLNÍ A ZDRAVOTNÍ PÉČE 

NEMOCNÝM DĚTEM, DOROSTU A DOSPĚLÝM 

 

• Domov Magnólie, Ostrava-Vítkovice p.o.,  

S tímto domovem navázal fond spolupráci před třemi lety a vzájemná podpora je velmi důležitá. 

V loňském roce jsme domovu přispěli částkou 5.000, -kč na pořízení pojízdné kavárny určené pro 

jejich klienty  

 

• Slezská Diakonie 

V důsledku katastrofálních povodní, které zasáhly Krnovsko a Bruntálsko v roce 2024 podpořit 

speciální školu určenou pro zdravotně postižené děti a další klienty. Zřizovatelem školy je v tomto 

případě Slezská Diakonie a nadační fond ji věnoval v roce 2025 částku 10.000, -Kč, kterou použije 

na zmírnění katastrofálních škod a na další činnost. 

 

7. DOBROVOLNICKÁ ČINNOST 

Rok 2025 byl pro náš nadační fond rokem růstu, nových výzev i radostných setkání. Pokračovali 

jsme v naší misi podpory dospělých onkologicky nemocných pacientů a jejich rodin, a to nejen 

prostřednictvím našich projektů, ale především díky neúnavné práci našich dobrovolníků. Díky 

jejich obětavosti, podpoře partnerů a důvěře veřejnosti jsme mohli rozšířit naše aktivity a přinést 

více lidskosti do nemocničního prostředí. 

 

Dobrovolníci – srdce naší činnosti 

Počet našich dobrovolníků vzrostl z 181 členů v roce 2024 na krásných 247 členů ke konci roku 

2025. Tento nárůst vnímáme jako potvrzení, že naše práce dává smysl a že lidé chtějí být součástí 

komunity, jejíž členové pomáhají druhým. 

V lednu jsme uspořádali tradiční celorepublikové novoroční setkání dobrovolníků – den plný 

sdílení zkušeností, soutěží a inspirace. Tentokrát setkání proběhlo v Planetáriu v Ostravě a sešlo se 

60 dobrovolníků z celého Moravskoslezského kraje, Zlína a Prahy. V průběhu roku jsme 

zorganizovali několik školení pro nové zájemce o dobrovolnickou činnost – ve Zlíně, Vítkovicích, 

Novém Jičíně i v Praze. Zájem o dobrovolnictví nás těší a motivuje. 

Napříč republikou jsme uspořádali také řadu regionálních setkání s dobrovolníky. S pražským 

týmem dobrovolníků jsme navštívili Pražské arcibiskupství, kde jsme obdrželi krásné poděkování 
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za naši práci. 

  
Celorepublikové novoroční setkání dobrovolníků, Planetárium Ostrava              Školení nových zájemců o dobrovolnictví, Vítkovice 

Dobrovolnictví na zkoušku v Kavárně života ve Všeobecné fakultní nemocnici v Praze vyzkoušely 

dvě milé dámy z TV Nova a také další dvě skvělé ženy z personální agentury Grafton Recruitment 

Czech Republic. Ve Fakultní nemocnici Ostrava prostory kavárny zase zpestřili a službu 

dobrovolníka si vyzkoušeli pracovníci Rádia Čas. Tento skvělý koncept umožňuje zaměstnancům 

některých firem věnovat pár dní v roce dobrovolnické činnosti – a my věříme, že přináší užitek 

nejen komunitě, ale i samotným zaměstnancům a jejich zaměstnavatelům. 

           Kavárny života  

V květnu proběhlo slavnostní otevření v pořadí už 6. Kavárny života, a to v Nemocnici AGEL 

Nový Jičín, v ambulantní části onkologie a radioterapie Komplexního onkologického centra. Díky 

podpoře Moravskoslezský kraj, Ministerstvo vnitra, Města Nový Jičín a našich partnerů – Kofola, 

Klinika Reprofit,  Domov Duha, Kuchyně Válek & Kačena, RC Ostrava International, Nadační fond 

Hyundai Motor Manufacturing Czech s.r.o. , Nadace OSF, Nadačnímu fondu Hyundai a Pražírna 

TROBICA  – se nám podařilo otevřít další místo, kde bude láska k lidem cítit v každém doušku. Od 

1. června 2025 začíná běžný provoz ve dvou pracovních dnech v týdnu, kdy naši dobrovolníci budou 

zdarma nabízet kávu, čaj, nealko nápoje, sladkosti a další dobroty nejen pacientům, ale také jejich 

doprovodu a zdravotnickému personálu. Od prosince 2025 bude kavárna v provozu každý pracovní 

den. 

Už o prázdninách Kavárna života v Nemocnici AGEL Nový Jičín ožila tvořivostí. Díky naší 

dobrovolnici Lence Dubové se rozběhl krásný projekt – Malé dílničky s velkým přesahem. 

Tvoření spojuje, pomáhá odvést myšlenky a přináší pocit, že i v čekárně se může dít něco 

smysluplného. 

V některých nemocnicích jsme oslavili narozeniny našich kaváren: 

• Kavárna ve Fakultní nemocnici Ostrava slavila v květnu 7 let od zahájení provozu 

• Kavárna ve Slezské nemocnici v Opavě oslavila v červnu 3 roky od zahájení provozu 
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• Kavárna ve Všeobecné fakultní nemocnici v Praze oslavila v červnu 3 roky od zahájení provozu 

• Kavárna života Jany Faberové v Nemocnici Havířov oslavila v září 1 rok od zahájení provozu 

          
              Slavnostní otevření nové Kavárny života, Nemocnice AGEL Nový Jičín, radiologie 

           Akce, které spojují 

Naši dobrovolníci se s naší pojízdnou kavárnou a nabídkou oblíbené „Kávy života“ zapojili do celé 

řady prezentačních akcí po celé republice.  

• Velikonoční jarmark, Karvinská hornická nemocnice 

• Myslivecké hody a Pivní slavnosti, Hněvošice 

• Ukončení léta, Ostrava-Vítkovice 

• Jablkový den, Jablunkov 

• Nový Jičín – Slavnosti města a akce Pro Vás, s Vámi  

• Jarmark lázní – Priessnitzovy lázně Jeseník 

• Dobrostánek s punčem na Střední zemědělské škole v Opavě 

• Andělé ve Dvoraně v Ostravě 

• Slavnostní rozsvícení vánočního stromu, Slezská nemocnice Opava 

• Lázně Darkov, prodejní stánek 

• A mnoha dalších komunitních událostí 

 

V říjnu se poprvé rozvoněla Káva života a lázeňské oplatky z naší pojízdné kavárny v Městské 

nemocnici Ostrava. Zaměstnanci nemocnice si tak mohou zakoupit šálek kávy a přispět tak na 

pomoc onkologickým pacientům, jejich psychologickou podporu, relaxační pobyty nebo pomůcky, 

které jim usnadňují život. 
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Kavárna života přináší radost, povzbuzení i lidské setkání tam, kde má největší smysl, v 

nemocnicích a zdravotnických zařízeních po celé republice. Do Městské nemocnice Ostrava se bude 

naše pojízdná kavárna vracet pravidelně každou středu v době 11-14 hodin. 

 

V době adventní jsme opět zavítali do Slezské nemocnice v Opavě s vánočním venkovním 

dobrostánkem. Náš dobrovolnický tým nabízel teplé nápoje a drobnosti k prodeji. Celkem 4x jsme 

zavítali do prostor nemocnice a mohli jsme tak zpříjemnit předvánoční chvíle pacientům, 

návštěvníkům i personálu. 

 
     Velikonoční jarmark, Karviná                              Pivní slavnosti, Hněvošice 

 

                                                             

Pro Vás, s Vámi – Nový Jičín      Slavnosti Města Nový Jičín                     Správný start, Tesco Nový Jičín 

I letos jsme ve spolupráci se spolkem Mramor uspořádali v říjnu a prosinci dobročinný „Pošli to 

dál SWAP“ v kavárně Centrum života ve Vítkovicích. Tato akce, kde oblečení dostává druhou 

šanci, je oblíbená, díky příjemné atmosféře, dobré kávě, radosti z udržitelnosti a sdílení.  
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      Edukace a podpora 

Dobrovolníky v Praze a širokou veřejnost jsme pozvali na velmi obohacující přednášku na téma 

Paliativní péče. Přednáškou nás provedla paní Karolína Trumlířová, vedoucí psychosociální péče 

z organizace Most k domovu, která se s námi podělila o své cenné zkušenosti z praxe. Téma 

paliativní péče úzce souvisí také s onkologií – oblastí, ve které působí naši dobrovolníci v 

nemocnicích, ať už v tzv. Kavárnách života, nebo na lůžkových odděleních. Přínos této přednášky 

byl velký nejen pro naše dobrovolníky, kteří se díky tomu mohou dále rozvíjet a poskytovat kvalitní 

podporu, ale i pro širokou veřejnost. 

Pravidelné roční supervizní setkávání jsme zahájili v některých nemocnicích letos již v červnu. 

Např. v Praze bylo setkání obohaceno o inspirativní workshop projektu ReKáva, jehož cílem je 

přinášet principy udržitelnosti, a to i do našich kaváren v nemocnicích. Zakladatel Pokračujeme pak 

v září a říjnu. Dobrovolníci a personál mají tak prostor pro sdílení, podporu a reflexi.  

Naši dobrovolníci působící v nemocnicích Moravskoslezského kraje navštívili Kliniku Reprofit. 

Oblast reprodukční medicíny je v současnosti zásadním tématem – nejen pro onkologické pacienty. 

Jsme velmi vděční, že jsme měli možnost nahlédnout pod pokličku této specializace díky vstřícnosti 

vedoucí lékařky MUDr. Andrey Rákosové Kagánkové a vedoucí laboratoře Mgr. Veroniky 

Dostálové, Ph.D. 

 

Návštěva kliniky REPROFIT, Ostrava 

Setkání s dobrovolníky u kávy proběhlo s novým koordinátorem Pavlem Juchelkou v Ostravě a 

v Karviné. Dobrovolníci se seznámili s novým koordinátorem a přátelsky pohovořili o rozvoji 

dobrovolnické činnosti v nemocnicích. 
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Naše pražské dobrovolníky a jejich činnost podpořila v prosinci zpěvačka Olga Lounová, která 

s naším fondem dlouhodobě spolupracuje. Osmnáct dobrovolníků spolu se svými rodinnými 

příslušníky přijalo pozvání na její koncert v O2 universu a všichni zažili večer plný energie a emocí. 

 
     Setkání dobrovolníků na Arcibiskupství pražském         Supervizní setkání v Krajské nemocnici T. Bati ve Zlíně 
 

        Ocenění a poděkování 

Křesadlo 2024 – ocenění pro výjimečné dobrovolníky se konalo ve Zlíně. Poprvé se ve Zlínském 

kraji tato cena udílala. Tato cena symbolicky "zažehává jiskru" v lidech, kteří nezištně pomáhají 

druhým. Nominovali jsme naši služebně i věkově nejstarší zlínskou dobrovolnici Evu Novosadovou, 

která dlouhodobě a s obrovským nasazením pomáhá druhým. I když se letos mezi pětici oceněných 

dobrovolníků nedostala, bylo jí veřejně poděkováno za její přínos. 

Ministerstvo zdravotnictví České republiky udělilo Cenu PhDr. Alice Garique Masarykové za 

přínos ošetřovatelství pro rok 2025 čtyřem výjimečným ženám. Mezi nimi byla i naše 

dobrovolnice Lenka Vaculová, která byla oceněna za každodenní přímou péči o pacienty, lidskost a 

příkladný přístup. Ministerstvo zdravotnictví společně s Výborem pro zdravotnictví Senátu 

Parlamentu ČR předalo prestižní ocenění, které připomíná nepostradatelnou roli nelékařských 

zdravotnických pracovníků v našem zdravotnictví. 

V prosinci proběhlo každoroční setkání města Ostravy, na kterém byla oceněna práce 

dobrovolníků působících na území města Ostrava. Mezi devatenácti oceněnými byla i naše 

dobrovolnice Radka Volfová. Radka je součástí našeho fondu od roku 2021. V posledním roce 

pomáhá zpříjemňovat pobyt klientům na lůžkové části Kliniky hematoonkologie Fakultní 

nemocnice Ostrava, podporuje naše preventivní akce v rámci města a nově také působí ve Slezské 

nemocnici v Opavě. 

V prosinci, u příležitosti Mezinárodního dne dobrovolníků, proběhlo slavnostní poděkování 

dobrovolníkům působícím na území Statutárního města Frýdek-Místek. Akci společně 

připravily tři místní dobrovolnické organizace – Dobrovolnické centrum ADRA, Charita Frýdek-

Místek a náš nadační fond. Pod záštitou náměstka primátora Marcela Sikory a za účasti vedoucí 

odboru sociálních služeb paní Evy Hrbáčkové se v kostele Jana Křtitele sešli dobrovolníci i široká 

veřejnost. Kostel byl zaplněn do posledního místa a atmosféru večera umocnil ženský pěvecký sbor 
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Bohuslava Martinů z Frýdku-Místku. Představitelé uvedených organizací představili svou činnost a 

společně poděkovali dobrovolníkům, kteří každý den pomáhají lidem v náročných životních 

situacích na území Frýdku-Místku. 

 

     
Ocenění Křesadlo, Zlín       Ocenění dobrovolník roku, Ostrava prosinec 2025 

  

        Spolupráce a inspirace 

V sekci „To jsou naši dobrovolníci“ představujeme na sítích naše dobrovolníky. Letos jsme tak 

zveřejnili životní příběhy dvaceti dobrovolníků, kteří svůj volný čas a energii věnují na pomoc 

druhým. Někteří už od zahájení možnosti dobrovolnictví v našem fondu, od roku 2018. Jsme rádi, 

že odkryjí smysl dobročinnosti a to, co jim tato aktivita přináší. Jsou tak povzbuzením pro další 

možné zájemce. 

V dubnu nás ve Fakultní nemocnice Ostrava navštívila finalistka (budoucí) Miss České republiky, 

slečna Linda Gorecká. Nejenže si vyzkoušela dobrovolnictví v Kavárně života, ale také se velmi 

zajímala o činnost našeho nadačního fondu. Společně jsme probrali možnosti budoucí spolupráce a 

Linda se s nadšením zapojila do našich aktivit. Linda a její rodina se navíc rozhodli podpořit náš 

nadační fond výtěžkem z charitativního bazárku. 

Se studenty Univerzity Tomáše Bati, Fakulta managmentu a ekonomiky ve Zlíně pokračuje 

spolupráce i v letošním roce. V dubnu jsme se s celým týmem Nadační fond Pavla Novotného a 

skvělými dobrovolníky zúčastnili Rektorského dne sportu, který tradičně univerzita pořádá. 

Studenti 2. ročníku Fakulty managementu a ekonomiky, s nimiž spolupracujeme, připravili 

turistický pochod, do kterého se zapojilo neuvěřitelných 650 studentů. Na trase jsme společně 

vytvořili interaktivní edukační stanoviště, kde jsme na modelech ukazovali důležitost prevence 

onkologických onemocnění – zaměřili jsme se na varlata, ledviny, močový měchýř a zdůraznili jsme 

i význam pravidelných kontrol prostaty, především u tatínků našich studentů. Velký zájem vzbudila 
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i praktická ukázka použití defibrilátoru – studenti si mohli sami vyzkoušet jeho správné použití v 

krizové situaci. Během dne měli účastníci možnost podpořit náš fond symbolickou finanční částkou. 

Celkový výtěžek bude věnován na zvelebení prostor onkologického oddělení Baťova nemocnice 

Zlín.  

Díky podpoře Dr. Lucie Tomancové jsme navázali další spolupráci se studenty Fakulty 

managementu a ekonomiky Univerzity Tomáše Bati ve Zlíně. V říjnu jsme tak mohli představit 

naši činnost dalším studentům. Věříme, že jejich nápady, projekty a kreativní pohled přinesou nové 

impulzy do našich aktivit a pomohou nám posouvat pomoc onkologickým pacientům zase o krok 

dál. S naší pojízdnou kavárnou jsme dorazili i na rozsvícení vánočního stromu u fakulty. 

Spolu s našimi dobrovolníky jsme se v březnu zúčastnili Veletrhu dobrovolnických dnů v TV 

Nova. Byla to skvělá příležitost ukázat, jak dobrovolnictví mění životy, a inspirovat další k zapojení.  

V květnu jsme měli tu čest být součástí HR Business snídaně organizace DOBROKRUH a 

pohostit účastníky naší kávou z Kavárny života. Snídaně DOBROKRUHU, konané v Praze, jsou 

pravidelným setkáním pro sdílení znalostí a propojování lidí z neziskového i firemního prostředí. 

                            

Rektorský den sportu se studenty Univerzity T. Bati ve Zlíně                    Veletrh TV Nova, Praha 

 

Děkujeme všem, kteří s námi sdílejí víru v lidskost, empatii a sílu dobrovolnictví. Každý 

dobrovolník, každý dárce, každý úsměv – to vše je součástí mozaiky, kterou skládáme společně.  
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EKONOMICKÁ ČINNOST NADAČCNÍHO FONDU 

 

1. OBECNÉ INFORMACE 

Každý nadační fond má ve své zřizovací listině uvedenu jako jednu z hlavních činností získávání 

finančních prostředků pro určené charitativní a jiné účely. Nejinak je tomu i u našeho nadačního 

fondu. Jak už jsem uvedl v úvodu této výroční zprávy, velmi důležitým krokem našeho fondu bylo 

uzavření spolupráce se společností DASOLI s.r.o. Všechny ekonomické činnosti byly s touto 

společností konzultovány a případné chyby byly včas odhaleny. 

V roce 2025 měl náš nadační fond zřízen dva účty u ČSOB, a.s. – pobočka v Opavě. Jeden účet číslo 

307735925/0300 (tzv. běžný účet na provozní a další výdaje fondu) a druhý účet číslo 

324630316/0300, který je určen k vyhlášené veřejné sbírce ze dne 16. 5. 2016 vedené u Krajského 

úřadu Moravskoslezského kraje. U běžného účtu číslo 307735925/0800 máme schválený 

s provozním úvěrem 250.000, -Kč. Tento provozní úvěr nám pomáhá překlenout nejhorší období, 

které nastává vždy začátkem každého kalendářního roku. Kromě běžného účtu máme v současné 

době veden ještě účet k veřejné sbírce NFPN se specifickým účelem, který je veden na dobu 

neurčitou. Finanční stavy všech účtů ke dni 31.12.2024 jsou uvedeny na straně 9 této výroční zprávy. 

Ve statutu našeho nadačního fondu máme v článku IX uvedenu podmínku, aby roční náklady na 

správu nadačního fondu nepřekročily částku 35 % hodnoty všech poskytnutých nadačních příspěvků 

k 31. 12. téhož roku. Do správy nadačního fondu jsme nezařadili mzdové prostředky našeho 

koordinátora dobrovolníků, jelikož se jedná o jeden z dalších našich projektů pro klienty. Jedná se 

totiž o projekt, který se nepodílí přímo na správě a chodu fondu, a to i přestože si jej snažíme 

financovat z našich zdrojů. Ostatní náklady jsou do této kapitoly zahrnuty. Podmínka vyplývající se 

zakládací listiny a Statutu nadačního fondu pro rok 2025 byla splněna. Celkové roční příjmy NFPN 

činily částku 5.542.000, -Kč, což značí navýšení na příjmové stránce oproti roku 2023 částku 

939.000, -Kč. 

 

2. FINANČNÍ DARY 

Každý nadační fond je mimo jiné veřejností hodnocen podle příjmů finančních prostředků, které 

následně podle své zakládací listiny nebo statutu přerozdělí a daruje potřebným. Musím v této 

výroční zprávě poděkovat všem dárcům, kteří nám uvedené finanční prostředky poskytli. Přestože 

jsem byl zpočátku skeptický, co se týká příjmu finančních darů od partnerů a drobných dárců, opak 

byl pravdou. Jelikož správní rada hned na začátku svého působení v roce 2016 odsouhlasila zřízení 

transparentních účtů u všech našich účtů, a to jak u běžného, tak u sbírkových účtů našeho nadačního 

fondu, může široká veřejnost jak na našich stránkách, tak na stránkách poskytovatele bankovních 

služeb vidět veškeré příchozí a odchozí transakce, a také výši bankovních poplatků. Náš nadační 

fond chce být naprosto transparentní. Tato skutečnost se nám několikrát osvědčila, neboť převážně 
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noví partneři chtějí vidět zcela odkryté karty financování fondu. Přílohou této výroční zprávy je i 

samotná rozvaha nadačního fondu za rok 2025 a také výkaz zisku a ztrát za loňský rok. 
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A. Přehled o přijatých nadačních příspěvcích vyšších než 10.000, -Kč 

(seznam fyzických a právnických osob) 

• BMS, spol. s.r.o.                             280.000, -Kč 

• Kofola, a.s.                 100.000, -Kč 

• Rotary club Ostrava Interantional, z.s.     100.000, -Kč 

• Olga Staňková          99.000, -Kč 

• Nadace Charta 77            54.653, -Kč 

• Petr Varecha          51.000, -Kč 

• HANZO Produktion, s.r.o.         50.000, -Kč 

• SMO Ostrava-Vítkovice         49.500, -Kč 

• Nadácia pomoc deťom          48.196, -Kč 

• Obec Velké Hoštice         42.500, -Kč 

• SMO Ostrava-Jih          40.000, -Kč 

• Obec Chlebičov          35.000, -Kč 

• Spolek rodičů při Gymnáziu J. Kainara Hlučín, p.o.     33.568, -Kč 

• Hafera učební pomůcky, s.r.o.        30.000, -Kč 

• AOP Orphan Pharmaceuticals GmbH - organizační složka    30.000, -Kč 

• Město Vratimov          30.000, -Kč 

• Město Bruntál          30.000, -Kč 

• SM Opava          30.000, -Kč 

• EDS Trade, s.r.o.          30.000, -Kč 

• Město Fryšták          30.000, -Kč 

• Peter Suchý          25.000, -Kč 

• Jiří Stiborský          25.000, -Kč 

• AISE, s.r.o.          20.000, -Kč 

• Statutární město Zlín         20.000, -Kč 

• Statutární město Ostrava         20.000, -Kč 

• Město Český Těšín         20.000, -Kč 

• SMO Ostrava-Poruba         20.000, -Kč 

• Milan Sněhota          20.000, -Kč 

• SMO Ostrava          20.000, -Kč 
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• Dagmar Zahradníková         20.000, -Kč 

• ZP-Lucky s.r.o.          18.000, -Kč 

• Tomáš Michopulos         17.100, -Kč  

• DZS Prajzská, s.r.o.         17.000, -Kč  

• IVF Czech Republic, s.r.o.        15.000, -Kč 

• Albatros Média, a.s.         10.000, -Kč 

• IFMSA CR          12.000, -Kč 

• Petra Rímeš          12.000, -Kč 

• Ladislav Varga          12.000, -Kč  

• Zážitky v pohybu          11.700, -Kč 

• Petra Buchelová          10.000, -Kč 

• Obec Raškovice          10.000, -Kč 

• Obec Stěbořice          10.000, -Kč 

• Obec Hněvošice          10.000, -Kč 

• Jan Vermiřovský          10.000, -Kč 

• SMO Ostrava-Hrabová         10.000, -Kč 

• SMO Ostrava-Nová Ves         10.000, -Kč 

• Obec Bravantice          10.000, -Kč 

• Město Frenštát pod Radhoštěm        10.000, -Kč 

• Obec Píšť           10.000, -Kč 

• Obec Ropice          10.000, -Kč 

• Obec Nošovice            10.000, -Kč 

• Provalve s.r.o.            10.000, -Kč 

• Město Horní Benešov           10.000, -Kč 

• SMO Ostrava-Hošťálkovice          10.000, -Kč 

• Občanské sdružení Služovice a Vrbka               10.000, -Kč  

 

B. Přehled poskytnutých finančních darů (nadačních příspěvků) 

• Michaela Mičíková          60.000, -Kč 

• Martin Chrástek           55.000, -Kč 

• ZŠ a MŠ Horní Benešov          50.000, -Kč 
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• Nemocnice AGEL Ostrava-Vítkovice        50.000, -Kč 

• KNTB Zlín, a.s.           30.000, -Kč 

• Nadační fond Daruj vlasy          20.000, -Kč 

• Spolek karma srdcem          20.000, -Kč 

• Slezská nemocnice Opava          15.000, -Kč 

• Jsem jedno ucho, z.s.          10.000, -Kč 

• Slezská Diakonie           10.000, -Kč 

• ONKOAMAZONKY, z.s.           5.000, -Kč 

• MRAMOR z.s.              3.000, -Kč 

 

C. Přehled poskytnutých věcných darů (nadačních příspěvků) 

• Nemocnice AGEL Nový Jičín a.s.                    86.300, -Kč 

• Fakultní nemocnice Ostrava                    68.540, -Kč 

• Obec Velké Hoštice                    65.000, -Kč 

• Slezská nemocnice Opava          27.990, -Kč 

• Nemocnice ve Frýdku-Místku, p.o.        16.932, -Kč 

 

D. Přehled přijatých dotací 

• Úřad práce ČR        722.400, -Kč 

• Moravskoslezský kraj (náš kraj, naše krev)    200.000, -Kč 

• Moravskoslezský kraj (Dobrovolnictví a Centrum života)  200.000, -Kč 

• Hlavní město Praha (osvětové akce, přednášky)    150.000, -Kč 

• Hlavní město Praha (poradna)      150.000, -Kč 

• Statutární město Ostrava (dobrovolníci)     156.400, -Kč 

• Statutární město Ostrava (Centrum Života)    145.000, -Kč 

• Nadace OSF (Nadační fond Hyundai)     100.000, -Kč 

• Zlínský kraj          80.000, -Kč 

• Statutární město Opava         50.000, -Kč 
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• Město Krnov          50.000, -Kč 

• SMO MO Ostrava-Vítkovice        50.000, -Kč 

• MČ Praha 4          40.000, -Kč 

• SMO Ostrava-Mariánské Hory a Hulváky      40.000, -Kč 

• Město Nový Jičín          40.000, -Kč 

• SMO MO Ostrava-Jih         35.000, -Kč  

• Statutární město Frýdek-Místek        30.000, -Kč 

• Statutární město Havířov         20.000, -Kč 

• Statutární město Zlín         20.000, -Kč 

• Město Jablunkov           15.000, -Kč 

• Město Hlučín          15.000, -Kč 

• Horní Domaslavice         10.000, -Kč 

 

Na závěr sekce ekonomické činnosti bych chtěl tímto poděkovat všem dárcům, kteří přispěli svými 

prostředky na činnost nadačního fondu. Tato výroční zpráva byla schválena správní radou fondu dne 

23. 6. 2026. 

 

V Chlebičově dne 23. června 2026 

Ing. Pavel Novotný 

předseda správní rady 

Centrumzivota
Nadační fond Pavla Novotného
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