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Poradani preventivnich akci zamétfenych na osvétu onkologickych onemocnéni urologického
charakteru, predevSim pak na vcasné l¢kaiské prohlidky déti, zen a muzi u poskytovateli
zdravotni péce v Ceské republice.

Zajisténi kvalitni nasledné péce pro onkologické pacienty, zlepSeni dostupnosti a ¢etnosti
poskytovanych lazeniskych 1éceb (a to jak komplexnich lazeniskych léceb, piispévkovych
lazeniskych 1éceb nebo ambulantnich 1éceb) nebo jinych rehabilitacnich pobytl pro onkologické
pacienty.

Zajisténi dobrovolnické ¢innosti u onkologickych pacientd, ktefi travi svilj ¢as v nemocnicich a
dalSich zdravotnickych zatizenich. Cilem nada¢niho fondu je poskytovat tuto ¢innost predevSim
v Moravskoslezském kraji, ve vyjimecnych piipadech i v dalSich krajich. Nadacni fond se
zavazuje vybrat kvalitni kandidaty na pozici dobrovolnikil a zajistit t¢émto dobrovolnikiim
Skoleni, dalsi vzd&lavani a supervizi. Cinnost téchto dobrovolnikii ¥idi koordinator nada¢niho
fondu, ktery miiZze byt zaméstnancem nada¢niho fondu.

Potadani pravidelnych setkani, odbornych seminafi, vzdélavacich, kulturnich, spolecenskych
nebo sportovnich akci pro ¢leny Klubu ptatel NF Pavla Novotného a dalSich zajemcti z fad laické
¢1 odborné vetejnosti.

ZlepSeni vybaveni nebo zajiSténi novych zdravotnickych zafizeni u poskytovatelt
onkologického vysetieni, 16¢by a dalii zdravotni péée v Ceské republice, predeviim pak v
nemocnicich a dalSich zdravotnickych zatizenich nachéazejicich se na izemi Moravskoslezského
kraje.

Provadéni osvéty za Gcelem zlepSeni nemocni¢ni, ambulantni a nasledné Iékarské péce pro déti
a dorost.

Podpora zdravotné (télesn€ 1 mentalné) handicapovanych sportovct a dalSich talentovanych
osob v oblasti kultury a dal§i védecké ¢i jiné Cinnosti, ktefi se velkou mérou podileji na osvéte
jejich zdravotniho handicapu.

Podpora nemocnych déti a dospélych, ktefi trpi vzacnou zdravotni vadou (napt. srde¢ni, cévni,
mozkovou atd.), jejichz dalsi 1é€ba a zapojeni do spolecnosti a jejich uplatnéni na pracovnim
trhu je velmi slozit¢ a komplikované. Nada¢ni fond bude pievdzné pfispivat na specialni
rehabilitacni a ozdravné pobyty takto nemocnych osob.

Zlepseni a zajiSténi dostupnosti specidlnich zdravotnich pomiicek, defibrilatort a dalSiho
ptislusenstvi, které slouzi k okamzité zachrané lidského zivota. Nadacni fond se je bude snazit
pofidit a nasledné darovat, a tato specialni zafizeni umistit na vetejné pristupnd mista jako jsou
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Skoly, skolni druziny, obecni a méstské urady a vetejné piistupnad mista, a to tak, aby tato zatizeni
mohla byt pouzita k zachrané lidského zivota co nejvetsi skupinou osob.

Podpora dennich stacionaid, terapeutickych dilen, hospici a obdobnych zdravotnich c¢i
socialnich zafizeni, které jsou zfizeny za uclelem poskytovani socialni a zdravotni péce
nemocnym détem, dorostu a dospélym (piedevSim pak onkologickym pacientim a dalSim

postizenym détem).

‘

Oceneéni zakladatele nadacniho fondu Pavle Novotného v prosinci 2025 — ,, Cena ministra zdravotnictvi‘
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UVODNI SLOVO
Nadacni fond Pavla Novotného ma za sebou dal$i velmi tspéSny rok své ¢innosti.

K datu 31. 12. 2025 jsme méli v pracovnim poméru celkem 7 osob na HPP, a to s ivazkem 5. Z toho
jedna vedouci pozice, 4 pozice koordinatorii dobrovolnikili, jedna pozice obsluha kavarna jedna a
administrativni pracovnice a koordinator projekti. Kromé téchto pozici na HPP pracuje pro nadaéni
fond n&kolik osoba na DPP nebo DPC, jedna se pro nas o velmi efektivni systém pomoci.

Rok 2025 byl velmi poznamenan disledky vzniklého konfliktu na Ukrajing, volbami do Poslanecké
snémovny CR, kdy se spoustu rozjetych projektii prerusilo nebo zastavilo

V roce 2024 pusobili nasi dobrovolnici v 10 smluvnich zatizenich, a ke konci roku ¢ital celkovy pocet
dobrovolnikii ¢islo 240. V €ervnu 2025 jsme otevieli nasi 6 kavarnu zivota, a to na v onkologické
ambulanci Nemocnice AGEL Novy Ji¢in.
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,,Slavnostni otevieni 6. kavarny zivota v nemocnici AGEL Novy Jicin
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V roce 2025 doglo k opétovnému vyuziti sluzeb nasi poradny v Centru Zivota v Ostravé-Vitkovicich a
Krnové, kde jsme v druhé poloving€ roku (po rekonstrukci prostor v disledku katastralnich povodni
v roce 2024) znovu otevieli poradnu v prostorach M&U v Krnové. V fijnu lofiského roku jsme otevieli
treti nasi poradnu, a to v prostorach spolecnosti dobrokruh s.r.o. na Praze 8, ktera je pfevazné urena
klientd z Prahy a blizkého okoli. Poradna byla kompletné zatopena a predpoklddané otevieni se planuje
na druhou poloviny roku 2025. O poradny byl obrovsky zajem a po vyhodnoceni tohoto zkuSebniho
provozu jsme se rozhodli v tomto projektu pokracovat i v roce 2025. Sluzeb vSech poraden vyuzilo na
celkem 550 klientl a narust oproti roku 2024 byl o 163 klienti!!!

V lofiském roce jsme podpofili rekordni pocet klientli a zdravotnickych zafizeni, a to na zaklade
vybranych finan¢nich prosttedkl z nasi vefejné sbirky.

V cCervenci jsme slavili 5. narozeniny kavarny Centrum zivota v Ostravé-Vitkovicich.

.

e L e il

Oslava 5. vyroci provozu kavarny Centrum zZivota v Ostrave Vitkovicich

Dale jsme béhem roku predali finan¢ni dary celkem 2 fyzickym osobam a 11 pravnickym subjektim
finan¢ni a vécné dary v celkové hodnote 328.000, -K¢.

Zacatkem prosince uspotradal magistrat mésta Ostravy kazdoro¢ni skvélou akci ,,Dobrovolnik roku®. Za
nas nadacni fond jsme vybrali jednoho kolegu. Dobrovolnikem roku 2025 se spole¢né s dalSimi deviti
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dobrovolniky stala nase dobrovolnice Radka Volfova. Konec roku byl stejné€ hekticky jako jeho zacatek,
a proto jsme jiz popaté usporadali nasi uspéSnou akci ,,Vanoce za stovku®, na niz pfispéli nasi
podporovatelé neuvétitelnou castkou presahujici 10.000, -K&. V utery 16. prosince 2025 jsme spolecné
s nasimi dobrovolniky ptedali darky vice nez 300 onkologickym pacientim na oddélenich celkem v 10
nemocnicich v Moravskoslezském, Zlinském kraji a hlavnim mé&st€ Praha.

Vazeni pfiznivei naseho nada¢niho fondu, dovolte mi timto Vam vSem podékovat za Vasi pfizen,
kterému se budeme snazit nezklamat i v dalSich letech.

S pozdravem a mottem L, VERIM V ZIVOT*

Ing. Pavel Novotny, v.r.
pfedseda spravni rady

ROADSHOW s Revirni bratrskou pojistovnou, OC Jabko Zlin
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Od zacatku roku do 1. 1. 2025 mé¢l nadac¢ni fond jednoho koordinatora dobrovolnikli na uvazek 1,0;
dalsi dva koordinatory dobrovolnikd, ktefi vykonavali svou ¢innost na uvazek 0,626 a v neposledni fade
¢tvrtd koordinatorka dobrovolnikd, ktera vykonavala sovu praci na tvazek 0,5. Na tvazek 0,875 byla
zaméstnana na pozici koordindtorky centra Zivota a projektli jedna pracovnice, na pozici obsluhy
kavarny od 1. 2. 2025 na tvazek 0,875 dal$i pracovnice. Béhem roku 2025 jsme méli nékolik
zaméstnancl pracujicich na dohodu o provedeni prace ¢i pracovni ¢innosti (projektovy manager, grafik,
spravce socidlnich siti a dalsi). Veskeré dalsi Cinnosti zajistoval v roce 2025 nada¢ni fond bezplatné
pomoci svych ¢lent spravni rady, revizora, ¢lenti klubu ptatel nebo ptiznivet naseho nadaéniho fondu
bez naroku na odménu. Slozitd administrativa a byrokracie ndm ztézuje b&ézné pracovni zalezitosti,
z tohoto divodu hlavné v oblasti vedeni ucetnictvi a komunikace s finanénim ufadem nadale
spolupracujeme s ucetni spole¢nosti DASOLI s.r.o. Primarni podil v nasi spolupraci ma pani Ing. Pavla
Sojova a jeji spolupracovnici, ktefi pro nas zpracovavaji ucetni a personalni agendu.

~ N

Pro rok 2026 také pocitdme s rozsifenim pracovnika na pozici koordindtoru dobrovolnikii a dale
pocitame s pracovniky na dohodu o provedeni prace nebo pracovni ¢innosti.

Zasedani spravni rady se uskuteCnilo nepravidelné. VétSiny zasedani se zucastnil rovnéz i revizor.
Soucasti této vyrocni zpravy je vyjadieni auditora k ¢innosti nada¢niho fondu za rok 2025.

Nadaéni fond do soucasné doby vlastni movity majetek podle zdkona o Gcetnictvi v hodnoté za jeden
kus do 40.000, - K¢ a ten je uveden v ucetnictvi a evidencni knize movitého majetku.

Dalsi véci dle inventarnich seznamu na zaklad€ smérnice o inventarizaci majetku (Jedna se predevs§im
o veéci, které byly pofizeny pro kavarnu a dal§i vybaveni v Centru Zivota, ul. Jeremenkova 485/13,
Ostrava-Vitkovice)

Sidlo nada¢niho fondu je v misté trvalého bydlisté ¢lenti spravni rady, které nadacni fond pouziva
k zasedani spravni rady véetné obéasnych obchodnich schiizek. Clenové spravni rady, revizor a patroni
fondu pouzivaji k ¢innosti nadacniho fondu sva soukromé vozidla, a to bez naroku na nahradu
cestovnich vydajl. Koordinatotfi dobrovolniki a koordinatorka centra Zivota ma podepsanou dohodu o
vyuzivani soukromého vozidla ke sluZzebnim ucelim. Na zakladé¢ uzaviené¢ ndjemni smlouvy ze
spolecnosti ADIV Lease s.r.0., se sidlem v Opave¢, vyuziva nadacni fond od 22. 5. 2020 sluzebni vozidlo
SKODA Fabia Combi. Uhrada probih4 na zakladé vystavené mési¢ni faktury ze strany pronajimatele
vozidla. Dalsi vypocetni technika, mobilni telefon a jiné drobné technické zatizeni jsou ve vlastnictvi
¢lent spravni rady a revizora, ptipadné patronii fondu.

Béhem roku 2022 jsme uzavieli smlouvu s bankovnim tstavem CSOB, a.s., na zakladg, které nam byl
poskytnut provozni avér ve vysi 250.000, -K&. Cislo transparentniho uétu je 307735925/0300.
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Zustatek penéznich ucti NFPN ke 31. 12. 2025
e bézny ucet Cislo: 307735925/0300, castka: -112.634,52 -K¢ (ivérovy limit 250 000 k<)
e sbirkovy ucet ¢islo:  324630316/0300, castka: 41.888,99, -K¢
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PREHLED CINNOSTI NADACNIHO FONDU

1. PREVENTIVNI AKCE ZAMERENE NA UROLOGICKE A ONKOLOGICKE
ONEMOCNENI

Rok 2025 byl bohaty na preventivni akce. Ze statistik vyplyva, ze onkologickych pacientli pfibyva.
Onkologickym pacienty se mnohdy stanou i lidé v mlad$im veku, o to vice je dillezitd prevence, a hlavné
vCasna prevence.

V listopadu jsme uspotradali uz 10. ro¢nik preventivni akce ,,Dny urologické prevence* a také 9. rocnik
akce ,,Dny prevence tlustého stieva®. Zorganizovali jsme nékolik preventivnich pfednédsek na obcich a
méstech, a také ve firmach. Navazali jsme spolupréci s velkymi firmami jako je BMS, Demos, Kofola
Ceskoslovensko, a.s., RBP213, zdravotni pojistovna a s na§im tyme vyrazili pfimo do jejich zizemi a
uspofadali pfednasky pifimo na miru.

Na preventivni akce dorazily celkem 189 zijemcti, u 4 z nich 1ékafi pojali podezieni na onkologické
vySsetieni.

e Prednasky pro zaméstnance firem a dalSich spolec¢nosti

V prosinci jsme poprvé uspotadali seminat pro zdravotniky ,,Komunikace s onkologickym
pacientem* v Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s. Zasedaci mistnost byla zaplnéna do posledniho mista
a potésila nas vysoka ucast nejen lékart, ale také nezdravotnického persondlu. Téma komunikace s
pacienty a jejich blizkymi je pro nés klicové od samého vzniku nasi ¢innosti. Prave proto vnimame jako
nesmirn¢ dulezité sdilet zkusenosti ptimo s témi, ktefi jsou v kontaktu s pacienty kazdy den.

10
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Seminar ,, Komunikace s onkologickym pacientem*, Nemocnice AGEL Novy Ji¢in

Dny urologické prevence a prevence onemocnéni tlustého stieva a kone¢niku

Stejné jako v piedchozich letech pofddame v ramci iniciativy #movember nejen Dny urologické
prevence, ale také velmi dulezité Dny prevence onemocnéni tlustého stieva a kone¢niku. LetoSni
ro¢nik akce ,,Den urologické prevence® prob&hl v péti nemocnicich Moravskoslezského kraje.
Zajemci se mohou nechat bezplatné vysetfit prostatu, varlata, ledviny i mo€ovy méchyt. Akce ,,.Den
prevence tlustého stfeva a kone¢niku‘ se uskutecnila na zaklad€ ptredchozi rezervace terminli ve
dvou nemocnicich naSeho kraje.

Jiz po paté jsme se zapojili do charitativni akce na Gymnaziu Josefa Kainara Hlucin, s ndzvem
Predvanocni puncobrani. Akce se zcastnilo pfiblizné 700 studentti, rodict a ptatel skoly. M¢li
moznost si poslechnout hudebni vystoupeni a pro studenty byly pfipraveny tematické prednésky.

Nas fond ptipravil vzdélavaci aktivity zamétfené na uroonkolgickd onemocnéni.

Den urologické prevence a prevence onemocnéni tlustého stieva a konecéniku v Nemocnici AGEL Novy Jicin

Dny zdravi a socialnich sluZeb, oslavy mést a obci

e V kvétnu jsme ve spolupraci s mesty, obcemi a nemocnicemi odstartovali prvni preventivni
osvétovou akci ,,Den zdravi“ v Havifovée. Akce se konala pfimo v nemocnici, kde byl pfipraven
bohaty program zaméfeny na prevenci a ochranu zdravi. Uastnili jsme se pak jesté dalsich akei
se zaméfenim na osvétu prevence zdravi, a to v rtiznych mistech a méstech. Den zdravi:
Praha 5, Ostrava-Poruba, Frydek Mistek, Bruntdl, Karvina-Lodi¢ky dokotan, Priessnitzovy
lazné Jesenik. Den rodiny — Nemocnice Havifov, Den zdravi a socidlnich sluzeb — v Krnov¢
a Hornim Benesove, Blesk ordinace — Zlin a dalsi.

Zajemci mohli vidét defibrilator v praxi, nechat si zméfit tlak nebo si prohlédnout prsni fantom
a vyzkouset si jeho prostfednictvim samovySetfeni prsu.

11
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Den zdravi Karvind, aredl Lodicky - Den zdravi Frydek Mistek, OC Fryda

Ve Zliné se v zati konal Den Zlinského Kkraje. Bylo to pro nés setkdni s neziskovymi organizacemi
napfic¢ krajem, den propojeni a pfedavani inspirace. Na spole¢ném dobrostanku Regionalniho centra
jsme se potkali s 1zasnymi lidmi a zajemcim jsme méli moznost predat ucelené informace o

dobrovolnictvi v kraji.

100)

Den Zlinského kraje — Dobrostanek, Zlin Blesk ordinace, Zlin
Roadshow s Revirni bratrskou pojist'ovnou

Ve spolupraci s Revirni bratrskou pojistovnou jsme méli moznost piedstavit nase aktivity,
upozornovat na dilezitost prevence rakoviny prostaty, varlat, ledvin a mocového méchyfe na
nékolika mistech napii¢ republikou (OC Futurum v Ostravé, OC Santovka v Olomouci, Zoo
Ostrava, OC Zlaté Jablko ve Zling).

Piednasky pro zaméstnance okolnich mést a obci

Kazdoro¢né poraddme mnoho vzdélavacich akci pro vetejnost, besedy s 1¢ékafi a sestrami, a také
odborna Skoleni. V obci Kobefice jsme ve spolupraci se spolecnosti OMS-MEDI uspotadali Skoleni

12
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pro mistni obyvatele, véetn¢ starosty a mistostarosty. Diivod? Loni jsme této obci darovali
automaticky externi defibrilator. Jednd se o jiz sedmy defibrilator, ktery jsme darovali a ptedali
obcim k uzivani.

Ve Sluzovicich jsme uspotadali dalsi ze série osvétovych prednaSek pro vefejnost, tentokrat na
téma chronickych bolesti zad. Odborny vyklad si pfipravila pani Mgr. Pavla Paskudova, vedouci
fyzioterapeutka rehabilitatniho oddéleni Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice. Bolesti zad a
zadového svalstva jsou Castym nasledkem onkologické 1écby a spravnd prevence je kliem ke
kvalitnéjSimu Zivotu.

bt

Skolent — pouziti defibrilatoru, Kobévice

Nas kraj, naSe krev

Tento projekt byl podpotfen Moravskoslezskym krajem 1 letos. V ramci tohoto projektu
podporujeme nové darce krve a ve spolupraci s Moravskoslezskym krajem a nemocnicemi
provadime osvétu na stfednich Skolach kraji. PrednaSky spolu s motivujicim videem o darovani
krve ptfedstavujeme studentim 3. a 4. ro¢nikd, aby si uvédomili dilezitost bezplatného darovani
krve.

V roce 2025 jsme navstivili celkem 10 skol: v Karviné, Vitkove, Ceském Té&3ing, Opave a dalSich
méstech. Uskute€nili jsme 13 ptednasek, proskolili pies 600 studentil, a i diky naSi iniciativé se
rozhodlo poprvé darovat krev celkem 530 prvodarcti!

13
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25, Eervia 2025 10;!

Prednaska o darovani krve, Zdakladni Skola a gymnazium Vitkov Prednaska o darovani krve, Stiedni priimyslova skola, Karvind

Charitativni béh MovembeRUN

V ramci celosvétového projektu Movember jsme v meésici fijnu 2025 zorganizovali spolecné
s IFMSA CZ Ostrava jiz 4. ro¢nik benefi¢niho béhu za muzské zdravi MovemberRUN 2025.
Vytézek ze zavodu poslouzil na podporu naseho nadac¢niho fondu a pomohl lidem s onkologickym
onemocnénim.

Akce se opét konala v arealu Lékarské fakulty Ostravské univerzity na ul. Syllabova v Ostravé-
Vitkovicich. Primarnim cilem akce je upozornit, predev§im muze, ze onkologickd prevence, a
hlavné jeji v€asnost je velmi dilezita.

Akce se mohla uskutecnit diky vyznamnym piedstavitelim, ktefi letoSni rocnik podpofili svou
zastitou a také partnerim, bez jejich podpory by se akce nemohla uskute¢nit.

Akci jsme uskutecnili v mésici fijnu, abychom vSechny muze a také Zeny upozornily na terminy,
kde v listopadu uskutecnime ve spolupraci s nemocnicemi a dal§imi partnery nase preventivni akce
zamétené na vysetieni uroonkologickych onemocnéni a také tlustého stieva a kone¢niku.

MovembeRUN, 4. rocnik

14
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2. NASLEDNA PECE O VYLECENE ONKOLOGICKE A TAKE NEONKOLOGICKE
PACIENTY

e Poradenska ¢innost

Od vzniku nada¢niho fondu se na nds kazdy rok obraci stale vice klientll, a to, jak samotni
onkologi¢ti pacienti, tak jejich rodinni pfislusnici nebo ptibuzni s zadostmi o pomoc. Nasim
prvoradym cilem je nase klienty vyslechnout a za pomoci partnerti a dal§ich neziskovych organizaci
se snazime najit piijatelné feSeni pro samotné klienty. Jedna se o velmi podstatnou ¢innost naseho
nada¢niho fondu. V této oblasti je v soucasné dobé velky nedostatek poskytované odborné péce a
pomoci, a proto klademe na tuto oblast velky diiraz.

V fijnu jsme otevreli dal$i poradnu pro onkologické pacienty a jejich ptibuzné, a to v Praze. Nyni
tak uz krom¢ Moravskoslezského kraje, kde mame zatim poradny dvé€, se na nds mohou obratit

onkologicti pacienti a jejich ptibuzni i z Prahy a okoli. Sidlo ma ve spole¢nosti Dobrokruh na Praze
8, Vitkova 247/7. Poradna bude oteviena kazdou stfedu v dobé 13 -15 hodin.

Onkologicti pacienti a jejich rodinni pfibuzni se na nas mohou obratit, vétSinou po telefonické
domluvé, v téchto dalSich stavajicich poradnéch:

» Ostrava-Vitkovice, kavarna Centrum zivota

» Krnov, Revoluéni 904/30, Krnov - pod Bezru¢ovym vrchem — poradna po povodnich
znovuoteviena, partnerem pro tento rok je Krnov Mésto

Otevieni poradny pro onkologické pacienty a jejich piibuzné, Praha Poradna v Krnové — navrat a podékovani od klientky, které jsme pomohli

V loniském roce vyuzilo naSich sluzeb v obou poradnach ptes 387 klientt!!!
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Parizkovy dny

Tato akce je zaméfena na osvetu a vzdelavani v oblasti paliativni péce pro l€kare, zdravotniky a
socialni pracovniky. Cely program byl nabity inspirativnimi pfedndSkami a workshopy, které
prinesly spoustu zajimavych poznatkii. My jsme méli moznost ve spolupraci s nasimi dobrovolniky
sdilet informace o dobrovolnické ¢innosti a projektech zamétenych na podporu onkologickych
pacientd.

Halloween na ledé — pro dobrou véc

V hale Poléarka ve Frydku Mistu probéhlo v fijnu jiz pravidelné kazdoro¢ni brusleni pro dobrou véc.
Mali i velei sportovci prispéli vybranym vstupnym na podporu onkologickych pacientl a jejich
rodin. Celkem se jich na led¢ seslo pies 220.

Halloween na ledé — pro dobrou véc, Frydek Mistek-hala Polarka

Finan¢ni podpora onkologicky a jinak nemocnych déti, dospélych a jejich rodinnych
prisluSniki

Vroce 2025 jsme se rozhodli o podpofe vybranych jedinci, kteii se 1é¢i s onkologickym
onemocnénim, nebo zjiného zavazného onemocnéni. Jelikoz naSe vyhldSena vefejnd sbirka
umoziiuje podporu pouze onkologickych pacientlim a organizacim, které se aktivné vénuji o jeji
naslednou lé¢bu, snazime pravidelné podporovat také hospice, mobilni hospice a dalsi zatizeni. Tato
podpora je uvedena v dal$i ¢asti nasi vyro¢ni zpravy.

Byli jsme velmi mile ptekvapeni solidaritou mezi obCany a zdjmem o podporu nemocnych jedinct.

a) Amalka Knappova

V kvétnu probéhlo slavnostni predani specialné upraveného elektrokola Amalce Knappové,
zakyni 9. tiidy ZS a MS Horni BeneSov. Na pofizeni kola jsme v lofiském roce vyhlasili
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sbirku, ktera probihala od 29. 11. 2024 do 1. 2. 2025. Diky neuvétitelné Stédré podpote
obyvatel Horniho BeneSova a okolnich obci se podatilo vybrat témét 48 500 K¢. Nadacni
fond Pavla Novotného doplnil ¢astku na cilovych 50 000 K¢, které byly nasledné prevedeny
na et §koly. Reditel $koly pan Zden¢k Zanda se nasledné dohodl s vedenim obce Horni
Benesov, které navic pfispélo dalsi vyznamnou ¢astkou. Diky spole¢nému Usili bylo mozné
potidit specidln¢ upravené elektrokolo, které Amalce pomiize pti kazdodennim cestovani a
pohybu.

Preddni kola Amdlce na ZS Horni Benesov

b) Filip

Filip je onkologickym pacientem a moc si pfal mit svou vlastni trubku. Diky vasi §tédrosti
se vybralo 51 900 K¢ a my jsme se rozhodli ¢astku zvysit na 55 000 K¢&. Filipovi piejeme
hlavné pevné zdravi, at’ mu nova trubka, ktera mu pomiiZe pii rekonvalescenci dé€la radost a
zlep$i naladu. Zbytek financi rodina vyuZije na specialni susi¢ku na pradlo, kompenzacni
pomucky a pfipadné na tthradu rekondi¢niho ¢i rehabilitaéniho pobytu.

Filip pri setkani se zastupci NFPN ve FN Ostrava
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Navstéva v nemocnicich Mikulasska druZina a piredavani vanoc¢nich darki

V prosinci jsme opét navazali na naSe tradicni akce a rozdavali jsem tolik potfebnou utéchu radost
a usmevy pacientim. Nase Mikula$ska druZina s andélem a erty se vydala do Sesti nemocnic
v Moravskoslezském kraji potésit zdejs$i pacienty. Mikuldsskou druzinu si uzili nejenom klienti
nemocnice, ale také zaméstnanci.

Mikula$ska druzina v Nemocnici AGEL Novy Jicin

Na zavér roku jsme pifedavali v nemocnicich na lizkovych oddé€lenich opét darky. Letos uz
podesaté. Tato akce se kond pravidelné v prosinci, kdy v ramci jednoho dne JeziSek v podobé
naSeho zakladatele Pavla Novotného navstivi pacienty vSech zasmluvnénych nemocnic
Moravskoslezského kraje a na lizkovych oddélenich nadé€luje darky. Tato akce je mozna diky vyzve
s nazvem ,,VANOCE ZA STOVKU. Pot&sili jsme tak 300 pacientt. Castka, kterd nam pfistala
timto zplisobem na transparentni ucet byla pouzita pravé na darky pacientim do nemocnic. Diky
détem z Matetské Skoly Edin z Vitkovic a Zakladni Skoly Valasské Klobouky, které vytvotily krasné
obrazky a pranicka, jsme mohli naplnit na chvili nemocni¢ni prostiedi radosti a vano¢ni atmosférou.
Ve Zlin¢€ a v Praze se nadélovani darkd konalo v jiné dny. Ve Zlin¢ na onkologickém oddé¢leni
Krajské nemocnice T. Bati jsme diky détem ze ZS Vlachovice mohli piedat pacientim i dopisy od
déti, a déti v ZS Provodov zase vyrobily andélicky. Za pacienty s nami zavitali opét i studenti
z Fakulty managementu a ekonomiky, kteii rozzehli vanoc¢ni naladu hudebnim doprovodem.
V Praze si zase zazpivali dobrovolnici pti sluzbé v kavarné koledy a rozdali pacientlim na ambulanci
drobné darky.
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Predavani radosti a vanocnich darkii ve Vieobecné fakultni nemocnici v Praze

3. AKCE PRO VEREJNOST, ZAMERENE NA OSVETU A PRUBEH ONKOLOGICKEHO
ONEMOCNENI, SETKAVANI

Prednaskovy serial ""Rakovina s nadhledem" ve spolupraci s organizaci Maminy s rakovinou
pokracuje 1 letos. Zajemci se mohli kazdou prvni stfedu v mésici Gcastnit série prednasek na toto

téma v kavarné Mlsna kavka. Moznosti je také zaznam prednaSek a diskuse v uzaviené skupin€ na
FCB.

Za podpory a ve spolupraci s Anetou Vajdovou, organizatorkou a patronkou akce — zaroven nasi
dobrovolnici — jsme byli soucéasti 1. roéniku akce ,,Benefi¢ni modni prehlidka“. Diky partnerim a
sponzorum jsme mohli zpesttit program krasnymi cenami do tomboly a drazby, jejiz vytézek ptjde
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na dobroc¢inné projekty pro dospélé onkologické pacienty. Velké podekovani patii také nasim

uzasnym dobrovolnikiim, ktefi se zapojili do organizace akce, ktera probéhla v Ostravé, v hotelu
Vista.

Beneficni modni prehlidka, Ostrava

Ve spolupraci AVE ART Ostrava, s podporou nasich dobrovolnikil a s ptislibem Jarka Nohavici,
ktery zpival bez naroku na honoraf, probéhla v listopadu jeste¢ dalsi krasna benefi¢ni akce, a to
Benefi¢ni vecer, ktery propojil koncert Jarka Nohavici a aukci uméleckych dél studenti
Aveart Ostrava. VytéZzek bude urcen na Cinnost fondu a pfipravené projekty. K nejsilnéjSim
okamzikiim patfil dlouhy potlesk pro nase dobrovolniky. Spolu se zakladatelem fondu Pavlem
Novotnym pfiSli po skonCeni koncertu osobné pod€kovat Jarkovi Nohavicovi. Cely vecer mél
vyjimecnou atmosféru s jednim spolecnym cilem — pomoci. Po koncerté nasledovala drazba
vystavenych dé€l. Na samotném zavéru akce prevzal zakladatel fondu Pavel Novotny z rukou feditele
AVE ART Ostrava pana Jaroslava Prokopa symbolicky Sek na ¢astku 264 000 K¢.

Beneficni vecer, ktery propojil koncert Jarka Nohavici a aukci uméleckych dél studentii Aveart Ostrava
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Byt spolu — Rakovina s nadhledem — v bfeznu naSe skupinka dobrovolnikii uvitala prvni
onkologické zajemce o sdileni. Prvni setkani skupinky Byt spolu probéhlo v kavarné¢ Centrum
zivota, v Ostravé-Vitkovicich. Smyslem téchto setkavani je pfedevsim to, aby onkologicti pacienty
nebo jejich blizci mohli na chvili odhodit mySlenky a stravit ptijemny cas v laskavém prostiedi.
Bieznové setkani bylo vénované workshopu malovani na 3D omalovanky s nasi dobrovolnici Marii

Sikorovou. coz nasi dobrovolnici umi na jednicku!

®

Rakovina s nadhledem, prednaska v Praze Café Nezisk, vystava Praha

V nasi kavarn€ Centrum Zivota v Ostravé-Vitkovicich pofadame také setkani starostii a vedoucich
pracovniki socidlnich odbori z riznych koutl regionu. Na setkdnich prezentujeme c¢innost
Nadaéniho fondu Pavla Novotného a také chceme piedstavit nase nadchazejici aktivity. S ti€astniky
pak diskutujeme a sdilime zkuSenosti dobré praxe.

V dé&kanatu Lékatské fakulty Ostravské univerzity se uskutecnila premiérova akce Na kaficko s
dékanem a reditelem FNO. Bylo inspirativni sledovat, jak oteviend komunikace a sdileni
informaci pomahd budoucim mediklim na jejich cestg.

Jsme terapeuti¢ti kavarnici, a protoze kéva spojuje nas i onkologické pacienty, stali jsme se soucasti
projektu Café Nezisk — sit¢ kavaren Mamma Coffee, kde kava davd smysl. Véra Miadikova,
koordinatorka prazskych dobrovolniki, ptipravila ve spolupraci s Café Nezisk vystavu fotografii,
ktera byla po cely bfezen k vidéni piimo v prostorach kavarny. Diky této vystavé se navstévnici
mohli seznamit s ¢innosti nasich dobrovolnikti a zaroven si zpiijemnit ¢as straveny u kavy. Vytézek
z akce poputuje pfimo na podporu nasich projekti.
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Byt spolu-Rakovina s nadhledem, setkdni ve Vitkovicich Beneficni vecer, ktery propojil koncert Jarka Nohavici
a aukci uméleckych dél studentit AVEART Ostrava

4. PORADANI PRAVIDELNYCH SETKANI SE ZASTUPCI KLUBU PRATEL
NADACNIHO FONDU A DALSIMI ZAJEMCI

Béhem loniského roku se nam ptihlasilo do naseho Klubu piatel celkem 13 z4jemcii. Kromé téchto
¢lenti jsme nékolikrat uspotadali spolené setkdni za ucelem piedavani zkuSenosti. Jednou
z takovych akci byl 8. ro¢nik pochodu ,,Za poznanim Prajzké®, ktery jsme v tomto roce poprvé
uskutecnili na kole. Vylet mél velky uspéch, a nakonec nas vyjelo 27 cyklisti. Vétim, Ze Klub piatel
se bude kazdoro¢né rozriistat a pocet nasich spole¢nych aktivit a setkani se bude navySovat. V§em
¢lentim klubu a ostatnim zajemcim uptimné d€kuji za jejich ¢innost.

V cCervnu se konal 1. ro¢nik turnaje ve stolnim tenise ""O pohar Jardy Hajka". Lékar Jarda Hajek
byl spoluzakladatelem Nadac¢ni fond Pavla Novotného a vyznamnou osobnosti, kterd nas bohuzel v
listopadu loniského roku nahle opustila. Jarda miloval stolni tenis, a proto jsme s vdécnosti piijali
spolupotadatelstvi tohoto turnaje — ve spolupraci s neziskovou organizaci Misa pomaha z.s., kterou
Jarda dlouhodobé podporoval.

Nadaéni fond Pavla Novotného se letos zapojil do krasné akce Vozickem ke kralovné Beskyd,
kterou uz po Sesté uspoiadaly Rotary klub Frydek-Mistek a Kopfivnice a Rotary Club Ostrava City
spolu s dalSimi partnery. Tato udélost pfinasi nezapomenutelné zazitky vozickaitim i jejich
doprovodu. Nase dobrovolnice Lenni Leibner-Jiroutova se diky této skvélé akei dostala aZ na vrchol
Lysé hory.
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5. ZLEPSENI VYBAVENI ZDRAVOTNICKYCH ZARIZENI U POSKYTOVATELU

ZDRAVOTNI PECE ZABYVAJICICH SE LECBOU ONKOLOGICKYCH PACIENTU,
LECBY A DALSI ZDRAVOTNI PECE V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI

Verejna sbirka nada¢niho fondu Pavla Novotného vyhlasena od 21. 5. 2016 na dobu neurcitou

Nadac¢ni fond Pavla Novotného vyhlasil dne 21. 5. 2016 vetejnou sbirku na dobu neurc¢itou. Mezi
prioritami této sbirky je zlepSeni vybaveni nemocnic a dalSich zdravotnickych zatizeni, kterd se
zabyvaji léCbou nejen onkologickych pacientti. Béhem celého roku 2025 ptispéli na vefejnou sbirku
drobni dérci a také partnefi ze viech koutti nasi CR a neuvéfitelnou ¢astkou 526.528, -K¢&. Viem
upiimné dékujeme!

Nemocnice ve Frydku Mistku (kavovar s prisluSenstvim)

V dubnu jsme ptedali nového pomocnika urologickému oddéleni Nemocnice ve Frydku-Mistku —
kavovar, ktery jisté potési nejen persondl, ale 1 pacienty. Na tomto oddéleni plisobi nasi dobrovolnici
uz 7 let, a tak moc dobfe vime, jak dileZité je zpfijemnit narocné dny zdravotnikil 1
hospitalizovanych pacientli. Zakoupeni kdvovaru v hodnoté¢ 17.000 K¢ se podatilo diky darcim
vetejné sbirky.

Novy kavovar na urologii v nemocnici Frydek-Mistek

23



NADACNI FOND

Slezska nemocnice v Opavé — na nakup vybaveni pro détské oddéleni

Finanéni podpora Détskému oddé€leni Slezskd nemocnice Opava. Nas nadacni fond ptispél ¢astkou
15 000 K¢ na nakup vybaveni pro Détské oddéleni Opava. Spolecné s darem obce Obec Sluzovice
a mistni ¢ast Vrbka a SDH Vrbka, které vénovaly dalSich 10 000 K¢, byl nemocnici pfedan
symbolicky Sek v celkové vysi 25 000 K¢. Dale jsme predali nemocnici presovar uréeny pro
personal a klienty HTO SN Opava v hodnoté 28.000, -K¢.

Novy kavovar na oddéleni HTO SN Opava

Fakultni nemocnice Ostrava

V fijnu probé&hlo slavnostni pteddni vécnych darti v hodnoté 70.000 K¢&, které zpiijemni pobyt
pacientiim 1 praci zameéstnancim. Na kliniku hematoonkologie jsme ptedali n€kolik kusii skiini pro
pacienty na lizkové ¢asti a transfuzni kieslo pro ambulantni ¢ast kliniky. Se zdej$i klinikou
spolupracujeme od samotného vzniku fondu, tedy od roku 2016.
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Predani skiini pro zdravotnicky personal ve FN Ostrava

Obec Velké Hostice (defibrilator s prisluSenstvim)

V cCervenci 2025 jsme predali skvélého pomocnika pro zachranu Zivota — automaticky defibrilator
AED. Defibrilator si pfevzal starosta obce Ing. David Benek. Celkové se jednalo v potadi o osmy
pfedany defibrilator. Tento byl také na slavnostni akci v mésici srpnu — den obce mistnim panem
farafem poZehnan. Pro obyvatele obce jsme uspofadali Skoleni o pouZivani defibrilatoru. Obéaniim
Velké Hostice pfejeme, at’ piistroj, v ptipad¢ nutnosti, zachrani co nejvice lidskych Zivoti.

Umisténi defibrildtoru na OU velké Hostice
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. PODPORA DENNiCH STACIONARU, TERAPEUTICKYCH DILEN, HOSPICU A
OBDOBNYCH ZDRAVOTNICH CI SOCIALNICH ZARIZENI, KTERE JSOU
ZRIZENY ZA UCELEM POSKYTOVANI SOCIALNI A ZDRAVOTNi PECE
NEMOCNYM DETEM, DOROSTU A DOSPELYM

Domov Magnolie, Ostrava-Vitkovice p.o.,

S timto domovem navazal fond spolupraci pied tfemi lety a vzajemna podpora je velmi dilezita.
V lofiském roce jsme domovu piispéli ¢astkou 5.000, -k¢ na potizeni pojizdné kavarny urcené pro
jejich klienty

Slezska Diakonie

V disledku katastrofalnich povodni, které zasahly Krnovsko a Bruntilsko v roce 2024 podpofit
specialni Skolu uréenou pro zdravotné postizené déti a dalsi klienty. Ztizovatelem Skoly je v tomto
ptipadé¢ Slezskd Diakonie a nadaéni fond ji vénoval v roce 2025 ¢astku 10.000, -K¢&, kterou pouzije
na zmirnéni katastrofalnich §kod a na dalsi ¢innost.

. DOBROVOLNICKA CINNOST

Rok 2025 byl pro nas nada¢ni fond rokem ristu, novych vyzev i radostnych setkani. Pokracovali
jsme v na$i misi podpory dospélych onkologicky nemocnych pacientli a jejich rodin, a to nejen
prostfednictvim nasich projekti, ale predev§sim diky netnavné praci naSich dobrovolnikd. Diky
jejich obétavosti, podpofe partnert a diivéfe vefejnosti jsme mohli roz§itfit nase aktivity a piinést
vice lidskosti do nemocni¢niho prostiedi.

Dobrovolnici — srdce nasi ¢innosti

Pocet naSich dobrovolniki vzrostl z 181 ¢lent v roce 2024 na krasnych 247 ¢lenti ke konci roku
2025. Tento narast vnimame jako potvrzeni, Ze naSe prace dava smysl a ze lidé chtéji byt soucasti
komunity, jejiz clenové pomahaji druhym.

V lednu jsme uspoiadali tradi¢ni celorepublikové novoro¢ni setkani dobrovolnikii — den plny
sdileni zkuSenosti, soutézi a inspirace. Tentokrat setkani probéhlo v Planetariu v Ostravé a seslo se
60 dobrovolniki z celého Moravskoslezského kraje, Zlina a Prahy. V pribéhu roku jsme
zorganizovali nékolik Skoleni pro nové zajemce o dobrovolnickou ¢innost — ve Zling, Vitkovicich,
Novém Ji¢in€ 1 v Praze. Zajem o dobrovolnictvi nés t€si a motivuje.

Napfti¢ republikou jsme uspotadali také fadu regiondlnich setkani s dobrovolniky. S prazskym
tymem dobrovolniki jsme navstivili Prazské arcibiskupstvi, kde jsme obdrzeli krasné podékovani

26



NADACNI FOND

za nasi praci.

Celorepublikové novorocni setkani dobrovolnikii, Planetarium Ostrava Skoleni novych zdjemeii o dobrovolnictvi, Vitkovice

Dobrovolnictvi na zkouSku v Kavarné Zivota ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze vyzkousely
dvé milé ddmy z TV Nova a také dalsi dveé skvélé Zzeny z personalni agentury Grafton Recruitment
Czech Republic. Ve Fakultni nemocnici Ostrava prostory kavarny zase zpestfili a sluzbu
dobrovolnika si vyzkouseli pracovnici Radia Cas. Tento skvély koncept umozituje zaméstnanctim
nékterych firem vénovat par dni v roce dobrovolnické ¢innosti — a my véfime, Ze pfinasi uzitek
nejen komunité, ale i samotnym zaméstnanciim a jejich zameéstnavateltim.

&3 Kavarny Zivota

V kvétnu prob¢hlo slavnostni otevireni v poradi uz 6. Kavarny Zivota, a to v Nemocnici AGEL
Novy Ji¢in, v ambulantni ¢asti onkologie a radioterapie Komplexniho onkologického centra. Diky
podpoie Moravskoslezsky kraj, Ministerstvo vnitra, Mésta Novy Ji¢in a naSich partnerti — Kofola,
Klinika Reprofit, Domov Duha, Kuchyné Valek & Kacena, RC Ostrava International, Nadacni fond
Hyundai Motor Manufacturing Czech s.r.o. , Nadace OSF, Nada¢nimu fondu Hyundai a Prazirna
TROBICA - se ndm podafilo otevfit dal$i misto, kde bude laska k lidem citit v kazdém douSku. Od
1. cervna 2025 zacina bézny provoz ve dvou pracovnich dnech v tydnu, kdy nasi dobrovolnici budou
zdarma nabizet kavu, ¢aj, nealko napoje, sladkosti a dal§i dobroty nejen pacientim, ale také jejich
doprovodu a zdravotnickému persondlu. Od prosince 2025 bude kavarna v provozu kazdy pracovni
den.

UZ o prazdnindch Kavarna Zivota v Nemocnici AGEL Novy Ji¢in ozila tvofivosti. Diky na$i
dobrovolnici Lence Dubové se rozb&hl krasny projekt — Malé dilni¢ky s velkym presahem.
Tvoreni spojuje, pomaha odvést myslenky a pfindsi pocit, ze 1 v ¢ekdrn¢ se muze dit néco
smysluplného.

V nékterych nemocnicich jsme oslavili narozeniny naSich kavaren:
o Kavarna ve Fakultni nemocnici Ostrava slavila v kvétnu 7 let od zahajeni provozu

o Kavarna ve Slezské nemocnici v Opavé oslavila v ¢ervnu 3 roky od zahajeni provozu
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Kavarna ve VSeobecné fakultni nemocnici v Praze oslavila v ¢ervnu 3 roky od zahdjeni provozu

Kavarna Zivota Jany Faberové v Nemocnici Havitov oslavila v zafi 1 rok od zahajeni provozu

Slavnostni otevieni nové Kavarny zivota, Nemocnice AGEL Novy Jicin, radiologie

ﬁ Akce, které spojuji

Nasi dobrovolnici se s nasi pojizdnou kavarnou a nabidkou oblibené ,,Kéavy zivota“ zapojili do celé

fady prezenta¢nich akci po celé republice.

Velikonoc¢ni jarmark, Karvinskd hornickd nemocnice

Myslivecké hody a Pivni slavnosti, HnévoSice

Ukonceni 1éta, Ostrava-Vitkovice

Jablkovy den, Jablunkov

Novy Ji¢in — Slavnosti mésta a akce Pro Vas, s Vami

Jarmark lazni — Priessnitzovy lazné Jesenik

Dobrostanek s puncem na Stiedni zemédélské Skole v Opavé
And¢lé ve Dvorané v Ostrave

Slavnostni rozsviceni vdno¢niho stromu, Slezskd nemocnice Opava
Lazn¢ Darkov, prodejni stanek

A mnoha dalSich komunitnich udalosti

V fijnu se poprvé rozvonéla Kava Zivota a lazeniské oplatky z nasi pojizdné kavarny v Méstské

nemocnici Ostrava. Zaméstnanci nemocnice si tak mohou zakoupit Salek kavy a pfispét tak na

pomoc onkologickym pacientiim, jejich psychologickou podporu, relaxa¢ni pobyty nebo pomiicky,

které jim usnadnuji zivot.
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Kavarna zivota pfinaSi radost, povzbuzeni 1 lidské setkani tam, kde ma nejvétsi smysl, v
nemocnicich a zdravotnickych zatizenich po celé republice. Do Méstské nemocnice Ostrava se bude
naSe pojizdna kavarna vracet pravidelné kazdou stfedu v dobé 11-14 hodin.

V dobé adventni jsme opét zavitali do Slezské nemocnice v Opavé s vanoénim venkovnim
dobrostankem. N4§ dobrovolnicky tym nabizel teplé napoje a drobnosti k prodeji. Celkem 4x jsme
zavitali do prostor nemocnice a mohli jsme tak zpfijemnit pfedvanocni chvile pacientim,

navs§tévnikim i1 personalu.

Pivni slavnosti, Hnévosice

Pro Vas, s Vami — Novy Jicin Slavnosti Mésta Novy Jicin Spravny start, Tesco Novy Jicin

I letos jsme ve spolupraci se spolkem Mramor uspotradali v fijnu a prosinci dobroc¢inny ,,Posli to
dal SWAP“ v kavarné Centrum Zivota ve Vitkovicich. Tato akce, kde obleCeni dostava druhou
Sanci, je oblibena, diky piijemné atmosféie, dobré kave, radosti z udrzitelnosti a sdileni.
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@ Edukace a podpora

Dobrovolniky v Praze a Sirokou vetejnost jsme pozvali na velmi obohacujici pfedndsku na téma
Paliativni péce. PfednaSkou nés provedla pani Karolina Trumlifova, vedouci psychosocialni péce
z organizace Most k domovu, kterd se s ndmi podélila o své cenné zkuSenosti z praxe. Téma
paliativni péce Uzce souvisi také s onkologii — oblasti, ve které plisobi nasi dobrovolnici v
nemocnicich, at’ uz v tzv. Kavarnach zivota, nebo na lizkovych oddélenich. Pfinos této ptednasky
byl velky nejen pro nase dobrovolniky, kteti se diky tomu mohou déle rozvijet a poskytovat kvalitni
podporu, ale i pro Sirokou vetejnost.

Pravidelné ro¢ni supervizni setkavani jsme zahdjili v nékterych nemocnicich letos jiz v ¢ervnu.
Napt. v Praze bylo setkani obohaceno o inspirativni workshop projektu ReKava, jehoz cilem je
pfinaset principy udrZitelnosti, a to 1 do naSich kavaren v nemocnicich. Zakladatel Pokracujeme pak
v z4f1 a fijnu. Dobrovolnici a personal maji tak prostor pro sdileni, podporu a reflexi.

Nasi dobrovolnici ptsobici v nemocnicich Moravskoslezského kraje navstivili Kliniku Reprofit.
Oblast reprodukéni mediciny je v sou€asnosti zasadnim tématem — nejen pro onkologické pacienty.
Jsme velmi vdé&ni, Ze jsme méli moznost nahlédnout pod pokli¢ku této specializace diky vstiicnosti
vedouci lékatky MUDr. Andrey Rakosové Kagankové a vedouci laboratofe Mgr. Veroniky
Dostalové, Ph.D.

Navstéva kliniky REPROFIT, Ostrava

Setkani s dobrovolniky u kavy probé¢hlo s novym koordinatorem Pavlem Juchelkou v Ostravé a
v Karviné. Dobrovolnici se sezndmili s novym koordinatorem a ptatelsky pohovofili o rozvoji
dobrovolnické ¢innosti v nemocnicich.
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Nase prazské dobrovolniky a jejich ¢innost podpoftila v prosinci zpévacka Olga Lounova, ktera
snaSim fondem dlouhodobé spolupracuje. Osmnact dobrovolniki spolu se svymi rodinnymi
prislusniky ptijalo pozvani na jeji koncert v O2 universu a vSichni zazili veCer plny energie a emoci.

\ I
Setkani dobrovolnikii na Arcibiskupstvi prazském Supervizni setkani v Krajské nemocnici T. Bati ve Zliné

Y Ocenéni a podékovani

Kiesadlo 2024 — ocenéni pro vyjimecné dobrovolniky se konalo ve Zlin€. Poprvé se ve Zlinském
kraji tato cena udilala. Tato cena symbolicky "zazehava jiskru" v lidech, ktefi nezi$tné pomahaji
druhym. Nominovali jsme nasi sluzebné i vékove nejstarsi zlinskou dobrovolnici Evu Novosadovou,
ktera dlouhodobé a s obrovskym nasazenim pomahé druhym. I kdyz se letos mezi pétici ocenénych
dobrovolnikil nedostala, bylo ji vefejné podékovano za jeji ptinos.

Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky udélilo Cenu PhDr. Alice Garique Masarykové za
piinos oSetfovatelstvi pro rok 2025 ctyfem vyjimeénym zenam. Mezi nimi byla i naSe
dobrovolnice Lenka Vaculova, ktera byla ocenéna za kazdodenni ptimou péci o pacienty, lidskost a
piikladny pfistup. Ministerstvo zdravotnictvi spolecné s Vyborem pro zdravotnictvi Senatu
Parlamentu CR predalo prestizni ocenéni, které pfipomina nepostradatelnou roli nelékatskych
zdravotnickych pracovnikl v nasem zdravotnictvi.

V prosinci probéhlo kazdoro¢ni setkani meésta Ostravy, na kterém byla ocenéna prace
dobrovolniki pisobicich na uzemi mésta Ostrava. Mezi devatenacti ocenénymi byla i1 naSe
dobrovolnice Radka Volfova. Radka je soucasti naSeho fondu od roku 2021. V poslednim roce
pomahd zpfijeminiovat pobyt klientim na lizkové ¢asti Kliniky hematoonkologie Fakultni
nemocnice Ostrava, podporuje nase preventivni akce v rdmci mésta a nove také pusobi ve Slezské
nemocnici v Opave.

V prosinci, u prilezitosti Mezindrodniho dne dobrovolnikli, prob&hlo slavnostni podékovani
dobrovolnikiim pisobicim na uzemi Statutirniho mésta Frydek-Mistek. Akci spolecné
piipravily tfi mistni dobrovolnické organizace — Dobrovolnické centrum ADRA, Charita Frydek-
Mistek a naS nadacni fond. Pod zastitou nameéstka primatora Marcela Sikory a za ucasti vedouci
odboru socialnich sluzeb pani Evy Hrbackové se v kostele Jana Kititele sesli dobrovolnici i Siroka
vefejnost. Kostel byl zaplnén do posledniho mista a atmosféru vecera umocnil Zensky pévecky sbor
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Bohuslava Martinti z Frydku-Mistku. Predstavitelé uvedenych organizaci predstavili svou ¢innost a
spolecné podékovali dobrovolnikiim, ktefi kazdy den pomahaji lidem v naro¢nych Zzivotnich
situacich na uzemi Frydku-Mistku.

Ocenéni Kresadlo, Zlin Ocenéni dobrovolnik roku, Ostrava prosinec 2025

fal Spoluprice a inspirace

V sekci ,,To jsou nasi dobrovolnici® pfedstavujeme na sitich naSe dobrovolniky. Letos jsme tak
zvetejnili zivotni pfibéhy dvaceti dobrovolniki, ktefi sviij volny €as a energii vénuji na pomoc
druhym. Néktefi uz od zahdjeni moznosti dobrovolnictvi v nasem fondu, od roku 2018. Jsme radi,
ze odkryji smysl dobroc¢innosti a to, co jim tato aktivita pfinasi. Jsou tak povzbuzenim pro dalsi
mozné zajemce.

V dubnu nés ve Fakultni nemocnice Ostrava navitivila finalistka (budouci) Miss Ceské republiky,
sle¢na Linda Gorecka. NejenZze si vyzkousela dobrovolnictvi v Kavarn€ zivota, ale také se velmi
zajimala o ¢innost naseho nada¢niho fondu. Spole¢n¢€ jsme probrali moznosti budouci spoluprace a
Linda se s nadSenim zapojila do naSich aktivit. Linda a jeji rodina se navic rozhodli podpofit na§
nadacni fond vytézkem z charitativniho bazarku.

Se studenty Univerzity TomasSe Bati, Fakulta managmentu a ekonomiky ve Zlin€ pokracuje
spoluprace 1 v letoSnim roce. V dubnu jsme se s celym tymem Nadacni fond Pavla Novotného a
skvélymi dobrovolniky zucastnili Rektorského dne sportu, ktery tradi¢n€ univerzita potada.
Studenti 2. ro¢niku Fakulty managementu a ekonomiky, s nimiz spolupracujeme, pfipravili
turisticky pochod, do kterého se zapojilo neuvétitelnych 650 student. Na trase jsme spolecné
vytvorili interaktivni edukacéni stanovisté, kde jsme na modelech ukazovali dileZitost prevence
onkologickych onemocnéni — zaméfili jsme se na varlata, ledviny, mo¢ovy méchyft a zdlraznili jsme
1 vyznam pravidelnych kontrol prostaty, pfedev§im u tatinkd naSich studentii. Velky zajem vzbudila
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1 praktickd ukéazka pouziti defibrilatoru — studenti si mohli sami vyzkouset jeho spravné pouziti v
krizové situaci. Béhem dne méli t¢astnici moznost podpofit nas fond symbolickou finan¢ni ¢astkou.
Celkovy vytéZek bude vénovan na zvelebeni prostor onkologického oddéleni Bat'ova nemocnice
Zlin.

Diky podpofe Dr. Lucie Tomancové jsme navazali dal$i spolupraci se studenty Fakulty
managementu a ekonomiky Univerzity Tomase Bati ve Zliné. V fijnu jsme tak mohli pfedstavit
nasi ¢innost dal$im studentim. Vétime, Ze jejich napady, projekty a kreativni pohled ptinesou nové
impulzy do naSich aktivit a pomohou nam posouvat pomoc onkologickym pacientim zase o krok
dal. S nasi pojizdnou kavarnou jsme dorazili 1 na rozsviceni vano¢niho stromu u fakulty.

Spolu s nasimi dobrovolniky jsme se v bfeznu zlcastnili Veletrhu dobrovolnickych dni v TV
Nova. Byla to skv¢la prileZitost ukézat, jak dobrovolnictvi méni Zivoty, a inspirovat dalsi k zapojeni.

V kvétnu jsme méli tu Cest byt soucasti HR Business snidané organizace DOBROKRUH a
pohostit U¢astniky nasi kavou z Kavarny zivota. Snidané DOBROKRUHU, konané v Praze, jsou

pravidelnym setkanim pro sdileni znalosti a propojovani lidi z neziskového 1 firemniho prostiedi.

Rektorsky den sportu se studenty Univerzity T. Bati ve Zliné Veletrh TV Nova, Praha

Dékujeme vSem, ktefi s ndmi sdileji viru v lidskost, empatii a silu dobrovolnictvi. Kazdy
dobrovolnik, kazdy darce, kazdy ismév — to vSe je soucésti mozaiky, kterou skladame spolecné.
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EKONOMICKA CINNOST NADACCNIHO FONDU

1. OBECNE INFORMACE

Kazdy nadac¢ni fond ma ve své ziizovaci listin€¢ uvedenu jako jednu z hlavnich ¢innosti ziskavani
finan¢nich prostiedkti pro urcené charitativni a jiné tcely. Nejinak je tomu 1 u naSeho nada¢niho
fondu. Jak uz jsem uvedl v ivodu této vyrocni zpravy, velmi dilezitym krokem naseho fondu bylo
uzavieni spoluprace se spolec¢nosti DASOLI s.r.o. VSechny ekonomické ¢innosti byly s touto
spole¢nosti konzultovany a piipadné chyby byly v€as odhaleny.

V roce 2025 mél nas§ nada¢ni fond zfizen dva uéty u CSOB, a.s. — poboc¢ka v Opavé. Jeden uéet &islo
307735925/0300 (tzv. bézny ucet na provozni a dal§i vydaje fondu) a druhy ucet Ccislo
324630316/0300, ktery je urcen k vyhlaSené vetejné sbirce ze dne 16. 5. 2016 vedené u Krajského
ufadu Moravskoslezského kraje. U béZzného uctu cislo 307735925/0800 mame schvaleny
s provoznim uvérem 250.000, -K¢. Tento provozni uvér nam poméha pieklenout nejhorsi obdobi,
které nastava vzdy zacatkem kazdého kalenddiniho roku. Kromé bézného uctu mame v soucasné
dobé veden jesté ucet k vefejné sbirce NFPN se specifickym ucelem, ktery je veden na dobu
neurcitou. Finan¢ni stavy vSech U¢ti ke dni 31.12.2024 jsou uvedeny na stran¢ 9 této vyrocni zpravy.

Ve statutu naSeho nada¢niho fondu méme v €lanku IX uvedenu podminku, aby ro¢ni néklady na
spravu nada¢niho fondu nepiekrocily ¢astku 35 % hodnoty vSech poskytnutych nadaénich ptispévki
k 31. 12. téhoz roku. Do spravy nada¢niho fondu jsme nezafadili mzdové prostiedky naseho
koordinatora dobrovolniki, jelikoz se jedna o jeden z dalSich naSich projektd pro klienty. Jednd se
totiz o projekt, ktery se nepodili pfimo na spravé a chodu fondu, a to 1 pfestoZze si jej snazime
financovat z nasich zdroji. Ostatni naklady jsou do této kapitoly zahrnuty. Podminka vyplyvajici se
zakladaci listiny a Statutu nadac¢niho fondu pro rok 2025 byla splnéna. Celkoveé ro¢ni piijmy NFPN
Cinily Castku 5.542.000, -K¢&, coz znaci navySeni na pifijmové strance oproti roku 2023 castku
939.000, -K¢.

2. FINANCNI DARY

Kazdy nadacni fond je mimo jiné vetejnosti hodnocen podle piijml financ¢nich prostiedkd, které
nasledné podle své zakladaci listiny nebo statutu prerozdéli a daruje potiebnym. Musim v této
vyro¢ni zpraveé podékovat vSem darclim, ktefi ndm uvedené finan¢ni prostfedky poskytli. Piestoze
jsem byl zpocatku skepticky, co se tyka ptijmu finan¢nich dart od partnerti a drobnych darcii, opak
byl pravdou. Jelikoz spravni rada hned na zacatku svého plisobeni v roce 2016 odsouhlasila ziizeni
transparentnich uctli u vSech nasich u¢ta, a to jak u bézného, tak u sbirkovych ¢t naseho nada¢niho
fondu, miize Sirokd vetejnost jak na naSich strankéch, tak na strankach poskytovatele bankovnich
sluzeb vidét veskeré prichozi a odchozi transakce, a také vysi bankovnich poplatk. Nas nadac¢ni
fond chce byt naprosto transparentni. Tato skutecnost se nam nékolikrat osvédcila, nebot’ prevazné
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novi partnefi chtéji vidét zcela odkryté karty financovani fondu. Ptilohou této vyro¢ni zpravy je i
samotnd rozvaha nada¢niho fondu za rok 2025 a také vykaz zisku a ztrat za lonsky rok.
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A. Prehled o prijatych nadacnich prispévcich vyssich nez 10.000, -K¢

(seznam fyzickych a pravnickych osob)

BMS, spol. s.r.o.

Kofola, a.s.

Rotary club Ostrava Interantional, z.s.
Olga Stankova

Nadace Charta 77

Petr Varecha

HANZO Produktion, s.r.o.

SMO Ostrava-Vitkovice

Nadacia pomoc detom

Obec Velké Hostice

SMO Ostrava-Jih

Obec Chlebicov

Spolek rodi¢h pti Gymnaziu J. Kainara Hlu¢in, p.o.
Hafera uc¢ebni pomicky, s.r.o.

AOP Orphan Pharmaceuticals GmbH - organiza¢ni sloZka
Meésto Vratimov

Meésto Bruntal

SM Opava

EDS Trade, s.r.o.

Meésto Frystak

Peter Suchy

Jiti Stiborsky

AISE, s.r.o.

Statutarni mésto Zlin

Statutarni mésto Ostrava

Mésto Cesky T&sin

SMO Ostrava-Poruba

Milan Snéhota

SMO Ostrava

280.000, -K¢
100.000, -K¢
100.000, -K¢
99.000, -K¢
54.653, -K¢
51.000, -K¢
50.000, -K¢
49.500, -K¢
48.196, -K¢
42.500, -K¢
40.000, -K¢
35.000, -K¢
33.568, -K¢
30.000, -K¢
30.000, -K¢
30.000, -K¢
30.000, -K¢
30.000, -K¢
30.000, -K¢
30.000, -K¢
25.000, -K¢
25.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
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Dagmar Zahradnikova
ZP-Lucky s.r.o.

Tomas Michopulos
DZS Prajzska, s.r.o.
IVF Czech Republic, s.r.0.
Albatros Média, a.s.
IFMSA CR

Petra Rimes

Ladislav Varga

Zazitky v pohybu

Petra Buchelova

Obec Raskovice

Obec Stéboftice

Obec Hnévosice

Jan Vermitovsky

SMO Ostrava-Hrabova
SMO Ostrava-Nova Ves

Obec Bravantice

Mésto Frenstat pod Radhostém

Obec Pist’

Obec Ropice

Obec NoSovice
Provalve s.r.o.

M¢ésto Horni BeneSov

SMO Ostrava-Host’alkovice

Obcanské sdruzeni Sluzovice a Vrbka

20.000, -K¢
18.000, -K¢
17.100, -K¢
17.000, -K¢
15.000, -K¢
10.000, -K¢
12.000, -K¢
12.000, -K¢
12.000, -K¢
11.700, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢

B. Prehled poskytnutych finan¢nich dari (nadacnich prispévkii)

Michaela Mic¢ikova
Martin Chrastek

ZS a MS Horni Bene$ov

60.000, -K¢
55.000, -K¢
50.000, -K¢
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Nemocnice AGEL Ostrava-Vitkovice
KNTB Zlin, a.s.

Nadacni fond Daruj vlasy

Spolek karma srdcem

Slezska nemocnice Opava

Jsem jedno ucho, z.s.

Slezska Diakonie
ONKOAMAZONKY, z.s.
MRAMOR z.s.

Nemocnice AGEL Novy Ji¢in a.s.
Fakultni nemocnice Ostrava
Obec Velké Hostice

Slezskd nemocnice Opava

Nemocnice ve Frydku-Mistku, p.o.

. PFehled prijatych dotaci

Utad prace CR

Moravskoslezsky kraj (nas kraj, nase krev)
Moravskoslezsky kraj (Dobrovolnictvi a Centrum Zivota)
Hlavni mésto Praha (osvétové akce, prednasky)

Hlavni mésto Praha (poradna)

Statutarni mésto Ostrava (dobrovolnici)
Statutarni mésto Ostrava (Centrum Zivota)
Nadace OSF (Nadac¢ni fond Hyundai)
Zlinsky kraj

Statutarni mésto Opava

50.000, -K¢
30.000, -K¢
20.000, -K¢
20.000, -K¢
15.000, -K¢
10.000, -K¢
10.000, -K¢

5.000, -K¢

3.000, -K¢

. PFehled poskytnutych vécnych dari (nadacnich prispévkii)

86.300, -K¢
68.540, -K¢
65.000, -K¢

27.990, -K¢
16.932, -K¢

722.400, -K¢&
200.000, -K¢

200.000, -K¢
150.000, -K¢&
150.000, -K¢

156.400, -K¢&
145.000, -K¢
100.000, -K¢&

80.000, -K¢
50.000, -K¢
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Mésto Krnov
SMO MO Ostrava-Vitkovice
MC Praha 4

SMO Ostrava-Marianské Hory a Hulvaky
Mésto Novy Jicin

SMO MO Ostrava-Jih

Statutarni mésto Frydek-Mistek
Statutarni mésto Havitov

Statutarni mésto Zlin

Meésto Jablunkov

Meésto Hlucin

Horni Domaslavice

50.000, -K¢
50.000, -K¢
40.000, -K¢

40.000, -K¢
40.000, -K¢

35.000, -K¢
30.000, -K¢

20.000, -K¢
20.000, -K¢
15.000, -K¢
15.000, -K¢
10.000, -K¢

Na zavér sekce ekonomické Cinnosti bych chtél timto pod€kovat vSem darciim, ktefi pfispéli svymi

prostfedky na ¢innost nada¢niho fondu. Tato vyro¢ni zprava byla schvalena spravni radou fondu dne
23. 6. 2026.

V Chlebic¢ove dne 23. ¢ervna 2026

Podepsal Ing. Pavel Novotny
I n g . P avel DN: cn=Ing. Pavel Novotny, c=CZ,

o=Nadaéni fond Pavla Novotného,

ou=1, email=Novpavel@seznam.cz

Ing. PaVCl NOVOtn}'/ N Ovotny Datum: 2026.06.23 12:28:57
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